Podpora participace osob s Zitou zkuSenosti do
adiktologickych sluzeb
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Projekt Podpora participace o0sob s zitou zkusSenosti podporila
Nadace OSF / Vybor Dobré vile — Nadace Olgy Havlové v ramci programu
Active Citizens Fund, jehoz cilem je podpora obCanské spoleCnosti
a posileni kapacit neziskovych organizaci. Program je financovan

z Fondu EHP a Norska.
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Cil

 Posileni kapacit adiktologickych sluzeb

« RozSifeni znalosti a kompetenci stavajicich pracovnikl (peerU a recovery koucl) - prace s vlastni

zkusenosti

Jak?

« Vzdélavani recovery koucl (kurz 120 hodin) a peer pracovnikt (kurz 24 hodin) + 3x seminar

« Tvorba koncep¢nich a metodickych materiald

Partnef¥i :

Manual pro zapojeni peer pracovnik( a recovery kouct do ¢innosti Spole¢nosti Podané ruce o.p.s.
Eticky kodex peer pracovnikil a recovery koucU

Metodika vzdélavani recovery kouct

Metodika vzdélavani peer pracovnik

Manual seminare ,Participace osob s Zitou zkuSenosti“

Asociace poskytovatell adiktologickych sluzeb, z.s. (zkr. APAS), PROLAR NETT, Norsko
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Zakladni vzdelavaci program pro Recovery kouce

* 120 h (4x20 h vikendové setkani, 40 h staze) 9/22-4/23

« vybrana témata: prvni pomoc v kontextu uzivani latek, aktivni naslouchani,
etika, zaklady profesionalniho koucovani, porozumeéni zavislosti a zotaveni,

sitovani a advocacy, supervize, sebepéce, well-being, resilience,...

« 18 prihlasenych, 14 absolventl/absolventek
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Vzdélavani peer pracovniku

« 8 blokl (& 3 h) 12/22-3/23

« témata: peerstvi, etika, hranice, poslani, jedinecnost zkuSenosti, zdravi + infekZni
nemoci, prvni pomoc, efektivni komunikace, prace s agresi, nenasilna komunikace,

prava, sit pomoci, socialni a zdravotni problematika, PéCe o sebe, trauma a zavislost,
zotaveni

« 8 prihlasenych, 6 absolventl/absolventek
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Seminare a konference

« Uvodni seminéf 13. 6. 2022, Brno - zahajeni projektu, pfedstaveni vzd&lavani

zajemcum o recovery vycvik

« Seminar s ucasti zahranicniho partnera 13. 9. 2022, Brno - predstaveni aktivit
Norského partnera Prolarnett - priklady dobré praxe, dale predstaveni peer

aktivit v organizacich adiktologickych sluZeb v CR

« ZavéreCny seminar 13. 9. 2023, Brno



Seminare a konference
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Metodické materialy

« finalni verze budou zverejnény na webu projektu v prubéhu 09-10/2023

(https://podaneruce.cz/projekty/podpora-participace-osob-s-zitou-zkusenosti-do-adiktologickych-sluzeb/)

« Manual pro zapojeni peer pracovnikl a recovery kouc¢l do ¢innosti
Spolecnosti Podané ruce o.p.s. - pracovni skupina, schazela se pravidelné cca

6 mésicl

Eticky kodex peer pracovnikl a recovery koucU - eticky hackathon 07/2023

Metodika vzdélavani recovery koucu

Metodika vzdélavani peer pracovnikl

Strategicky dokument Unie LZZ (nahradil ptivodné planovany Manual
seminare ,Participace osob s zitou zkuSenosti””) - bude dale podrobné

predstaveno O —
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https://podaneruce.cz/projekty/podpora-participace-osob-s-zitou-zkusenosti-do-adiktologickych-sluzeb/

Metodické materialy
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Co se povedlo navic

« Podpora pri vzniku Unie Lidi se ZkuSenosti se Zavislosti - bude dale

podrobné prezentovano

- Navstéva Mata Southwella v Brné 31.1.0.2022 - legenda HR v Evropé

Rozhovor pro Spole¢nost Podané ruce na Youtube:

https://youtu.be/2s4RuYNxg0A
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https://youtu.be/2s4RuYNxg0A

Co se povedlo navic

- Casopis Socialni prace - v &isle 2/2023 vy3el odborny &lanek, jehoZ autorkami
jsou nase peer pracovnice Bara Demkova a Eva Sulerova, pod vedenim

Moniky Ctvrtni¢kové

Pro pFedplatitele

Hledéni

Q

Posledni Cislo

3/2023
Skupina Street Support Brno: participace a principy Sp ==

peer prace
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Co se povedlo navic

« CEE Summit 2023 v Praze 15 .6. 2023 - odborny prispévek Bary Demkové a

Zuzany Nott s nazvem ,Voice of people who use drugs in policy and practice”

@ (Y @€ swmn aTTIRE vt S0 e

TS0
Central and Eastern
European Summit 2023
Hepattns C, HIV and Other Infections
Screenng, Lnkage to Core and Trostmen
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https://www.central-and-eastern-european-summit-2023.eu/

Podcasty

Epizoda podcastu

Barbora Demkova: Prace peeri je hodné lé¢iva. Kdyz
pomahame ostatnim, pomahame i sami sobé

Podané ruce

https://open.spotify.com/episode/3x]hjvYU|z75d4jloK2ru3?si=otBLmDdbSWuPHoCalSrLFw

1 Epizoda podcastu

Monika Ctvrtni¢kova: Peefi mohou sdilet viastni
zku$enosti, dostavat se ke skrytym komunitam uzivateld,
ktefi bézné sluzby nenavstévuiji

Podané ruce

https://open.spotify.com/episode/64IA6F8UNVV3eK7plmilwc?si=RUTICaloRRauBDX0|mD9bA

Epizoda podcastu

Martin Boxan: Peefi se dostanou tam, kam bézny pracovnik
centra ne, maji kontakty a také duvéru

Podané ruce

https://open.spotify.com/episode/5XulvBQaQtO6p]ddpiTald?si=19vEQOfUQIai5Mbl59sm8Q
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https://open.spotify.com/episode/3xJhjvYUJz7Sd4jJoK2ru3?si=otBLmDdbSWuPHoCalSrLFw
https://open.spotify.com/episode/64lA6F8UnVV3eK7pImiIwc?si=RUTICaIoRRauBDX0JmD9bA
https://open.spotify.com/episode/5XuJvBQaQtO6pJddpiTa1d?si=19vEQ0fUQlai5Mbl59sm8Q

Dékujeme za pozornost

Podané ruce na cesté ke svobodé

Martin Boxan, Spole¢nost Podané ruce o.p.s., 2023
boxan@podaneruce.cz, +420 777 916 277



	Snímek 1
	Snímek 2
	Snímek 3
	Snímek 4
	Snímek 5
	Snímek 6
	Snímek 7
	Snímek 8
	Snímek 9
	Snímek 10
	Snímek 11
	Snímek 12
	Snímek 13
	Snímek 14

