TERAPEUTICKE
CENTRUM

v Jihomoravském
kraji

Pravidla Pro-Dialogu

Ucasti na Pro-Dialogu se stavate klientem/klientkou Terapeutického centra v JMK
a uzavirdame timto s vami smlouvu o poskytnuti sociélni sluzby.

Nasledujici pravidla byla vytvorena za Gcelem zajisténi bezpedi Gcastnikd skupiny tak,
aby mohli oteviené a bez obav mluvit o svych osobnich tématech. Prosime vas proto
o jejich prostudovani a respektovani. V pripadé, ze budete mit pocit, ze bylo nékteré
pravidlo poruseno, otevrete to na skupiné nebo to sdélte pfitomnému terapeutovi.

Pfichazejte vcas. Setkani zacinaji v Gtery ve 14:30 a ve Ctvrtek ve 14:30. Pri
pozdnim pfichodu se jiz daného sezeni nebudete moci zicastnit. BEhem
skupiny neodchazejte, nejezte, nepouzivejte mobil (ten méjte béhem skupiny
vypnuty).

Na skupinu nepfrichézejte v akutni intoxikaci (tj. bezprostiedné po poZziti
psychoaktivnich latek, véetné alkoholu). Je dllezité, abyste byl/a
schopen/schopna se skupiny Gcastnit. Na skupinu nenoste zadné
psychoaktivni latky véetné alkoholu.

Nedoporucujeme navazovat jakékoliv osobni vztahy s ostatnimi
klientkami/klienty ze skupiny a stykat se spolu mimo skupinu. Pokud

k nécemu takovému dojde, pfineste to na skupinu. Erotické/sexudlni vztahy
mezi ¢leny skupiny jsou zakazany (vyjimku tvofi jiz stavajici pary).

Budte diskrétni a nevynasejte ze skupiny informace o ostatnich. Nemluvte na
skupiné o jejich ¢lenech, pokud tam zrovna nejsou pritomni.

Zdrzte se na skupiné verbalni agrese a fyzického nasili. Nenoste na skupinu
zadné zbrané.

Budte oteviend/y a upfimna/y, mluvte sama/sam za sebe, neskakejte druhym
do reci, nehodnotte je. Méte prévo fici ,stop” ve chvili, kdy se pfiblizite

k tématu, které je pro vas citlivé nebo choulostivé, a vy nejste pripraven/a
toto téma otevrit a sdilet s ostatnimi.

Pracovnici maji pravo klienta/klientku pfi zdsadnim poruseni pravidel ze skupiny vykazat.



