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13. listopadu 2025
09:00 – Zahájení konference a úvodní proslovy 

09:30 – 11:00 | Blok 1: Infekční onemocnění a zdraví

	 Když se infekce potkává s adiktologií: nízkoprahová ordinace jako brána k péči
	 MUDr. Marek Bezděk; Klinika Podané ruce s.r.o.

	 Inovace v harm reduction – kontinuum péče VHC, testování drog, aplikační místnost a nízkoprahová 
služba pro uživatele alkoholu

	 Mgr. Barbara Janíková, DiS.; Společnost Podané ruce o.p.s.
	 Bc. Žofie Buchalová; Společnost Podané ruce o.p.s.
	 Mgr. Petr Blažek; Společnost Podané ruce o.p.s.

	 Časný záchyt hepatitidy C u osob užívajících drogy injekčně: průběžné výsledky pilotního projektu
	 Bc. Nikola Štourač; Národní screeningové centrum ÚZIS ČR

	 Život s infekcí: zdravotní a sociální důsledky zanedbané péče
	 Jiří Vala; bývalý klient Společnosti Podané ruce

11:00 – 11:30 | Přestávka

11:30 – 13:30 | �Blok 2: Klinické doporučené postupy v adiktologii:  
od tvorby k implementaci a zapojení lidí se zkušeností

	 Klinické doporučené postupy v adiktologii v praxi adiktologických služeb 
PhDr. Petr Hrouzek, Ph.D.; Český adiktologický institut

	 Klinické doporučené postupy v adiktologii – evaluace, revize, aktualizace 
Mgr. et Mgr. Elizabeth Nováková; Český adiktologický institut 
Mgr. Renáta Habiňáková; Český adiktologický institut

	 Zapojení lidí s žitou zkušeností do systému péče
	 Jan Šulc; Unie Lidí se Zkušeností se Závislostí
	 Barbora Dostálová; Unie Lidí se Zkušeností se Závislostí

	 Efektivní implementace peerství do adiktologických služeb a psychiatrických nemocnic v praxi
	 Teodor Červenka, Renadi, o.p.s. 

Ing. Eva Brázdová Jagelská, Ph.D.; Renadi, o.p.s.



13:30 – 14:30 | Přestávka na oběd

14:30 – 16:30 | Blok 3: Substituční léčba závislosti na metamfetaminu

	 Důkazy o účinnosti a bezpečnosti substituční léčby závislosti na stimulanciích
	 Mgr. Zuzana Svobodová, Ph.D.; Univerzita Karlova, Farmaceutická fakulta v Hradci Králové, 

Katedra biologických a lékařských věd

	 Substituční léčba závislosti na metamfetaminu v ČR: historický přehled a současný stav
	 prof. Mgr. Roman Gabrhelík, Ph.D.; Univerzita Karlova, 1. lékařská fakulta, Klinika adiktologie

	 Asistovaná farmakoterapie methylfenidátem v KC SANANIM: zkušenosti z praxe
	 MUDr. Pavel Bém; Sananim z.ú.
	 Mgr. Ria Al-Halabiová; Sananim z.ú.

	 Podpora farmakologicky asistované léčby uživatelů metamfetaminu: praktické zkušenosti a potřeby
	 doc. MUDr. Viktor Mravčík, Ph.D.; Společnost Podané ruce o.p.s. 

Jiří Habura; Univerzita Karlova, 1. lékařská fakulta, Klinika adiktologie

16:30 – Diskuze, shrnutí prvního dne

14. listopadu 2025
09:00 – Zahájení druhého dne

09:30 – 11:00 | Blok 4: Digitální závislosti I

	 Vymezení fenoménu digitálních závislostí
	 doc. Mgr. Lukas Blinka, Ph.D.; Masarykova universita, Fakulta sociálních studií,  

Institut pro psychologický výzkum

	 Digitální závislosti v České republice
	 Mgr. Pavla Chomynová, Ph.D.; Národní monitorovací středisko pro drogy a závislosti

	 Od gamingu ke gamblingu: loot boxy jako nová výzva pro prevenci závislostí
	 Mgr. Jaroslava Suchá, Ph.D.; Univerzita Karlova, 1. lékařská fakulta, Klinika adiktologie 

11:00 – 11:30 | Přestávka 

11:30 – 13:00 | Blok 5: Digitální závislosti II

	 Návykové a manipulativní mechanismy digitálních médií a her
	 Mgr. Jan Jakub Šalomoun, Úřad vlády České republiky, Odbor protidrogové politiky 

	 Digitální závislosti z pohledu dětí a rodičů
	 prof. Mgr. Roman Gabrhelík, Ph.D.; Univerzita Karlova, 1. lékařská fakulta, Klinika adiktologie
	 Mgr. Kateřina Lukavská, Ph.D. Univerzita Karlova, 1. lékařská fakulta, Klinika adiktologie

	 Online harm reduction v kontextu hraní hazardních her
	 Mgr. Petr Kulišťák; Společnost Podané ruce o.p.s, Centrum Naberte kurz
	 Mgr. Jana Dominika Šatánková; Společnost Podané ruce o.p.s, Centrum Naberte kurz

	 Představení projektu Avata-HR
	 Mgr. Vít Procházka, Společnost Podané ruce o.p.s., Terapeutické centrum ve Zlínském kraji
	 Mgr. Anna Strašilová, Společnost Podané ruce o.p.s., Centrum NZDM v Mohelnici a Zábřehu

13:00 – Diskuze, závěrečné shrnutí a zakončení konference

www.podaneruce.cz




