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Pravni forma: obecné prospésna spolecnost
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Slovo predsedy spravni rady @

Vazeni pratelé, kolegove, podporovatelé a vSichni, ktefi vyuzivate sluzeb nasi
spolecnosti,

Rok se s rokem seSel a ja mam opét pfileZitost ohlédnout se za tim, co se nam
spole¢né podafilo, a Fict vam v§em upfimné diky. Spole¢nost Podané ruce se letos
posunula kupfedu v nabidce pomoci v podobé novych zdravotnich i socialnich sluzeb
a v rozvoji ¢innosti, jako je vzdélavani nebo prodej zdravotniho materialu pro nase
kliniky, vefejnost i instituce. Mam z toho radost a vnimam, jak jsou Podané ruce stale
schopny reagovat na potfeby lidi kolem nas.

Jako organizace jsme se posunuli do formy skupiny firem (holdingu), a proto jsme
zménili Fizeni nasi spoleCnosti a ¢ast zodpovédnosti pfesunuli na spravni radu. Jsme
dnes Sirokou siti odbornych sluzeb napfi¢ oblastmi zavislosti, duSevniho zdravi,
infekénich nemoci, prace s détmi a mladymi lidmi a praktického lékafstvi. Zaroven
rozvijime vzdélavaci a obchodni &innost v této oblasti. Jindfich Voboril

Dlouhodobé se snazime propojovat to, co byva ¢asto oddélené — socialni a zdravotni
péci. Dafi se nam otevirat témata, ktera byvaji slozita, nepopularni nebo zlstavaji

na okraji zajmu — od sluzeb pro lidi bez domova a injekéni uzivatele drog az po lécbu
dusevnich nemoci. Véfime, Ze i tato témata si zaslouzi stejnou pozornost jako jina
oblast péce o télesné a socialni zdravi.

Na vrcholu organizaéni struktury stoji matefska organizace Spole¢nost Podané ruce
0.p.s., ktera zastfeSuje dvé kliCoveé dcefiné spolecnosti. Prvni je Klinika Podané ruce
S.r.0., jez zaijistuje zdravotni péci. Druhou je Spole¢nost Po ruce s.r.o., kterda ma na
starosti servisni a podpurné ¢innosti. Pod ni spada Po ruce medimedi.cz s.r.o. — kde je

i externi e-shop se zdravotnickym a harm reduction sortimentem, diagnostickymi pfistroji
pro rychlé (tzv. POCT) testovani, ktery jsme zalozZili jako reakci na zkuSenosti z pandemie.

Ve spolupraci s Klinikou Podané ruce jsme loni otevieli Nizkoprahovou ordinaci na ulici
Hvézdova v Brné, ktera poskytuje zdravotni péci lidem bez domova, bez dokladti nebo
s rizikovym uzivanim drog a alkoholu. Nabizi oSetfeni, testovani infek€énich nemoci,

poradenstvi, posudky i pomoc s pFistupem k Iékim — bez nutnosti objednani nebo dokladu.



Spojuje zdravotni a socialni pomoc, ulevuje pfetizenému zdravotnimu systému a pfinasi
péci tam, kde obvykle chybi.

V poslednich letech jsme vytvorili komplexni systém péce v oblasti infekci v Brné — od
screeningu pres diagnostiku az po Ié€bu v nasi infek&ni ambulanci. Investovali jsme

do toho mnoho usili i prostfedkl a fidime se doporucenimi mezinarodnich organizaci.
Bohuzel narazime na limity systému — I&éCbu hepatitidy C napfiklad aktualné hradi
pouze VZP, a to jesté s omezenym ro€nim limitem. Od roku 2025 se sice navySi pocet
hrazenych pacientl ze 20 na 22, ale desitky lidi zUstavaji na ¢ekaci listiné. Pacienti
jinych pojistoven tak zatim zUstavaji bez moznosti oSetfeni. Pfitom kazda uspésna
Iécba znamena nejen zdravého Clovéka, ale i snizené riziko Sifeni infekce. Budeme dal
jisté jednat s pojiStovnami a také usilovat o rozSifeni téchto sluzeb do dalSich kraja, kde
pusobime.

DalSim vyznamnym krokem bylo zavedeni preexpozi¢ni profylaxe HIV (PrEP) — podavani
antivirotik lidem v riziku pfenosu HIV. Dnes jsme druhym nejvétSim centrem tohoto
typu v CR. Potvrzuje se nas pohled, Ze prevence je nejen efektivngjsi, ale i vyrazné

Za zminku stoji rozvoj Psychoterapeutického a psychiatrického centra s ketaminem
asistovanou psychoterapii. Tato inovativni Ié€ba pomohla pacientim s depresemi,
uzkostmi &i posttraumatickou poruchou. V dubnu uplynul prvni rok provozu tymu a za
tuto inovaci jsme ziskali prestizni cenu Kiron, udélovanou projektiim, které méni tvar
adiktologie. Dal$i Kiron jsme ziskali za program na VIhké — prvni centrum v Cesku

s kontrolovanou konzumaci alkoholu pro lidi bez domova. Treti ocenéni si odnesl nas
mobilni program bezpeé&né aplikace — prvni svého druhu v CR. U daného projektu
vS8ak narazime na legislativni pfekazky a doufame, Ze tuto sluzbu nebude tfeba uzavfit
a legislativni problémy pfekoname. Ocenén byl i naS probaéni program KOMPAS,
pomahajici lidem po navratu z vézeni. Umistil se na 3. misté v narodni soutézi
Evropské ceny prevence kriminality.

Za tim vSim stojite vy — nasi zaméstnanci, spolupracovnici, partnefi i podporovatelé.
Vam vSem upiimné dékuji. Mit moznost byt soucasti této zmény je pro mé Cest

i zavazek. Diky celé skupiné Podané ruce dnes poskytujeme zdravotni péc¢i komplexné
— od prvniho kontaktu az po specializovana centra ve tfech krajich. Jsem hrdy na to, co
tvofime, a t&€Sim se, kam nas naSe snaha délat néco pro druhé povede dal.

S uctou

JindFich Voboril
pfedseda spravni rady

O

Dari se nam
otevirat

témata, ktera
byvaji slozita,
nepopularni
nebo zlistavaji na
okraji zajmu.
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Slovo reditele

Mili kolegové, spolupracovnici, podporovatelé i pfatelé,

Rok 2024 byl rokem promén. V lednu 2024 jsem se po nékolika letech vratil do role
feditele Spole¢nosti Podané ruce. Pfedsedou spravni rady se stal Jindra, ktery zaroven
opustil roli narodniho protidrogového koordinatora. Kdyz v roce 2008 Jindra poprvé pfijal
tuto roli, Fekl: Pavle, mizes mi to tu chvilku pohlidat, ja se za dva mésice vratim zpatky
na pozici feditele spole¢nosti, poté co se pokusim zajistit navyseni financi pro obor. Tak
jsme tuto dohodu udélali. Ze dvou mésicu byl pulrok, z pllroku rok, z roku osm let. Tato
dohoda mohla fungovat tolik let jenom proto, Ze jsme si vzajemné dlvérovali. Myslim si,
Ze vzajemna dlvéra, laskavost je nejen mezi nami, ale jsou zakladem celkového
fungovani nasi Spole¢nosti.

Zména druha: spravni rada spole¢nosti se zuZila na tfi E&leny, abychom byli
akceschopnéjsi. VSichni tfi ze soucasnych ¢lenl spravni rady jsou zaroven ¢leny
zakladatele nasi spole¢nosti Spolku Podanky z. s. Spravni rada nyni nové zastava Pavel Novak
i ast pravomoci, které dfive nalezely fediteli, napf. dohled nad nasimi dcefinymi

spole¢nostmi. Ted a v blizké budoucnosti bude dllezité dobfe ladit vztahy uvnitf

celé ,rodiny” — mezi jednotlivymi dcerami i novym ,vnoucetem®, Spole¢nosti Po ruce

medimedi. Jak se fika, dobré ploty délaji dobré sousedy — ja ale véfim, zZe v nasi

spole¢nosti to nejsou ploty, co tvofi dobré vztahy, ale Ze to jsou pékné opecovavané

zahonky pIné kvétin.

Myslim, Ze je to néco, co bude Spole¢nost Podané ruce do budoucna vyrazné

utvaret — zejména ta spoluprace s ,dcerou, Klinikou. Dcefina spole¢nost Klinika
Podané ruce je jednim z ptikladd, jak spoleéné dokazeme ménit systém. At uz jde

o aplikaci psychedelik v terapii, vznik nizkoprahové ordinace, centrovou Ié¢bu hepatitidy
C, PrEP a dalSi inovativni sluzby, ze kterych mam obrovskou radost. Patfi za to velky
dik Viktorovi Mrav¢ikovi a Markovi Bezdékovi — bez jejich nasazeni a odhodlani by tyto
véci vabec nevznikly.

Zmeéna treti: Po vice nez V4 stoleti odeSel z pozice odborného, dnes oblastniho
feditele Lukas Carlos Hruby. Kdyz zacinal v Podanych rukou, v Olomouci jsme méli
jedno kontaktni centrum, kde pracovali 4 kolegové. Myslim si, Ze hodné diky LukaSovi



mame dnes v Olomouckém a Zlinském kraji 20 center, kde pomaha klientiim na jejich
cesté ke svobodé pres 100 kolegl. Takze: Luky Carlosi, diky moc a dobrou dalsi
cestu zZivotem. Luka$e zastoupil David Bezdomnikov, Davida vystfidal Jakub Babni¢

a Vladimir Kaska se stal zastupcem feditele pro Zlinsky kraj (tim maji ,opomenuti Psychoterapie
batovci“ svého samostatného zastupce ve vedeni spole¢nosti).

pro mladé,
Rok 2024. pFines! i dalSi zmény. V Olonlllo.uci probihaly prvni terénni préce Mokrého centra digitélni
pro chronické uzivatele alkoholu. Posilili jsme také terénni praci nasich nizkoprahovych
sluzeb pro déti a mladez (NZDM), predevsim v Olomouckém a Zlinském kraji. V Bmé zavislosti,
mame dalSich Sest IUzek na pfechodovych bytech a zahgjili jsme €innost SAS — sluzby z
pro rodiny s détmi, kde je pfitomna zkuSenost se zavislosti. Tato prace neni tak medialné alkoterén - to
atraktivni jako napt. Aplikaéni mistnost, ale vSichni vime, jak je dlleZita. jSOU trend\/

Podékovani si zaslouzi i tym linky Naberte kurz, ktera od letogniho roku funguje a vyzvy, ktere
nonstop — 24/7. Pomaha lidem, ktefi se potykaji s hazardem, a jejich blizkym, at’ uz méme pfed
telefonicky, pfes chat nebo v e-terénu. Je to dalsi pfiklad sluzby, ktera dokaze sebou

pruzné reagovat na potfeby klientd i na realitu online svéta. Dékuji také IES, naSemu °
vzdélavacimu a grantovému centru — bez jeho podpory by nebylo mozné vétsinu
novych projektt vibec spustit.

Koupili jsme nemovitost na Taborské (za toto ,nezmérné usili“ patfi diky Romané
VaSatkové, Ludmile Sedlackové a Jirkovi Dolakovi) a u dfive zakoupené budovy Mokrého
centra v Olomouci chystame rekonstrukci. Vlastnictvi t&échto budov nam pomaha
naplfovat nasi dlouhodobou vizi byt jako Spole€nost finanéné stabilni a nezavisli.

Zaroven si uvédomujeme i zodpovédnost za to, co jsme uz vybudovali. Nesmime
zapominat na na8e ,star$i“ centra, aby se necitila opomijena, Ze se mluvi pofad jen o téch
novych a mladych — i proto je dulezité, aby se kazdy tym citil soucasti celych Podanek,

ale zaroven mél své pevné zazemi, domov a identitu sdm v sobé& a ve svém oddéleni.

Nasim spole¢nym Ukolem do dalSich let bude nejen rist, ale i propojovat. Centralizace
tam, kde to dava smysl, ale zaroven zachovavat prostor pro autonomii center, kterou
pokladame za zakladni stavebni kamen a pfi€inu rozvoje spole€nosti. Psychoterapie
pro mladé, digitalni zavislosti, alkoterén — to jsou trendy a vyzvy, které mame pred
sebou. Jsem zvédavy, kam nas nase spole¢na cesta za svobodou jesté zavede.

Dékuji vam vSem.
S uctou,

Pavel Novak
feditel Spole¢nosti Podané ruce o.p.s.
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Podané ruce v ¢islech

Spolecnost Podané ruce se i v uplynulém roce posunula dal — rozrostli jsme se po
strance sluZeb, odbornosti i skute€ného dopadu na zdravi a Zivoty lidi. Jsme dnes
propojenou siti pomoci, ktera se vénuje zavislostem, dusevnimu zdravi, infekénim
nemocem, socialni praci i zdravotni péci i diky nadim dcefinym spoleénostem.
Dlouhodobé se snazime bofit bariéry mezi jednotlivymi oblastmi péce a otevirat

i témata, ktera zlstavaiji stranou — od prace s lidmi bez domova a uzivateli drog
azpo inovativni pfistupy v psychiatrii.

V roce 2024 jsme poskytli podporu vice nez 14 800 klientim, uskute€nili pfes
207 tisic kontaktt a provedli 3 304 testll na infekéni onemocnéni. Mezi dllezité
milniky patfilo otevieni Nizkoprahové ordinace na Hvézdové v Brné, rozSifeni
nonstop provozu linky Naberte kurz i vznik nové Socialné aktivizaéni sluzby
pro rodiny s détmi v Brn&, zamé&fené na podporu rodin, které se potykaji se
zavislosti. Podané ruce tak zdstavaji nejen mistem pomoci, ale i prostorem

pro zménu systému.

247 mil.

celkovy
rozpocet v Ké
(182 mil. KE v r. 2023)

296

zameéstnancu
(282 v r. 2023)

* Nemusi se vZzdy jednat o unikatni klienty vzhledem k tomu, Ze néktefi klienti vyuZivaji vice riznych sluzeb sou¢asné.



<
. 207 037 ‘
kontaktu
(197 tis. v . 2023)

14 826 5 087

klientd* 891 tis.

(13 643 v . 2023) vydanych provedenych
injekénich setl testd na infekéni
onemocneéni

(824 tis. v r. 2023)

S

@ c:;/rs"tgvovanych 56 / ‘
65 tis. it

poradenstvi proskolenych
(66 tis. v r. 2023)

Podané ruce v regionech

Jihomoravsky kraj | Olomoucky kraj Zlinsky kraj
Pocet center a sluzeb ) (5 12 7
Posetiients § 241 | 5007 | 1 608
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Podané ruce v ¢ase

Tajna spontanni a neformalni
skupina pomaha drogové
zavislym

Poradenskeé sluzby ve vézeni
a po vystupu v Brné

12

Terapeutické centrum v Brné,
Vzdélavaci centrum |.E.S.,
Pocatky ambulantni Iécby

Pocatky pusobeni
v Afghanistanu,
Pocatky prace

s hazardnimi hraci

Vznik Nadace Podané ruce,
Prvni terapeutickd komunita pro
dlouhodobé zavislé na Morave,
Pocéatky rezidenéni Iécby

Terénni programy v Brné,
Dolécovaci centrum, Kontaktni
centrum v Uherském Hradisti,
Pocatky substitucni terapie

Pocatky prace s ohrozenou
mladezi NZDM, Terénni
programy na Vyskovsku,
Terénni programy na Blanensku




Kontaktni centrum v Olomouci,
Kontaktni centrum a Terénni
programy v Brné

NZDM v Olomouci

Sdruzeni Podané ruce, o.s.,
Zahajena ¢innost Centra
prevence, Poéatky vzdélavani,
Pocatky kontaktni a terénni
prace

Kontaktni centra ve Znojmé

a Prostéjove, Psychiatricka AT
ambulance v Brné

Terapeutické centrum

v Olomouckém kraji, NZDM

v Prostéjové, Terénni programy
pro déti a mladez v Prostéjové,
Poradenské centrum v Brné

)

Pocatky prace ve véznicich,
Terapeuticka komunita
v Podcestném mlyné

Centrum Prace s klienty

v konfliktu se zakonem

v Olomouci, Terénni programy
v Olomouci

13
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Terénni programy pro déti Terénni programy na Sumpersku,
— a mladeZ v Olomouci _ _ - Pfechodové byty v Brné, NZDM
Lo T v Mohelnici a Zabfehu

Otevreni tfi krajskych CKP Fuze Spolecnosti Podané ruce

pro hazardni hrace, 0.p.s. a Onyx 0.p.s., Kontaktni
Kontaktni centrum a Terénni centrum a Terénni programy ve
programy ve Zliné Zliné, NZDM v Hanusovicich

Otevreni velkokapacitniho Zahajeni ¢innosti Kliniky Podané

ockovaciho centra, mobilni ruce s.r.o., Spusténi Linky

oc¢kovani po CR pomoci pro hazardni hrace,
Zapojeni se do pomoci valeénym
uprchlikm z Ukrajiny

14



Terapeutické centrum
ve Zlinském kraji

Zahajeni provozu prvni aplikaéni
mistnosti v CR, Vznik Unie lidi
se zkuSenosti se zavislosti,
Pocatky terapeutické prace

s psychedeliky

Spolecnost Podané ruce
0.p.s., Terapeutické centrum
na Bratislavské, Psychiatricka
ambulance ve Zliné

Vznik Dolécovaciho centra ve
Zlinském kraji, Vytvofeni mobilni
aplikace pro uzivatele drog a lidi
bez domova

Nizkoprahova ordinace na
Hvézdové v Brné, Socialné
aktivizacni sluzba pro rodiny

s détmi v Brné, Non-stop provoz
Linky Naberte kurz

)

NZDM v Brné,
Hard & Smart

Otevreni Kontaktniho centra VIhka,
Pocatky programu kontrolované
konzumace alkoholu, otevfeni
nejvétSiho verfejného testovaciho
centra COVID-19 v CR

15
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VVize, hodnoty, poslani a cile ©)

Vize

Pfispivat k podpofe a Sifeni humanistickych
myslenek, k ochrané lidskych prav, rozvoji
obc&anské spole¢nosti, vytvareni prostoru

k respektu a toleranci, k jedine¢nosti a pravu na
sebeurceni. Pfispivat k ochrané vefejného zdravi
a prevenci zavislosti vytvafenim nezavislého,
svobodného prostredi.

Hodnoty a principy, ze kterych
vychazi sluzby Spole¢nosti
Podané ruce o.p.s.

Zakladni lidské etické principy, tolerance,
respekt, empatie, otevienost, duveéra,
inovativnost a tvofivost, tymova prace

a profesionalita. Odvaha a vytrvalost byt
a provazet na cesté ke svobodé.

Poslani

Poskytovat vSestrannou podporu a u€innou
pomoc lidem v naro€nych situacich jejich Zivota
a pomahat jim tak osvobodit se od zavislosti
anebo od tizivé situace, ktera jim zabranuje zit
plnohodnotny Zivot.

Cile

K tomu, aby mohla nasSe obecné prospésna spolecnost toto
poslani naplnit, je nasim cilem poskytovat kvalitni sluzby
v oblastech:

» Navykového chovani, kde nabizime preventivni, |é¢ebné,
poradenské programy v pfipadé zavislosti latkovych i nelatkovych.

» Ochrany duSevniho zdravi, ochrany vefejného zdravi
a minimalizace rizik.

* Program( postpenitenciarni péée pro osoby propusténé z vykonu
trestu nebo ve vykonu trestu.

* Program( na podporu socialni inkluze, prace se spole¢ensky
znevyhodnénymi a ohrozenymi détmi a mladezi formou mentoringu,
kvalitniho traveni volného ¢asu a mimoskolniho vzdélavani,
programU na podporu etnickych skupin a dalSich.

» Rozvijeni zdravotnickych sluzeb prostfednictvim naSich dcefinych
spole€nosti, a to jak pro Sirokou vefejnost, tak pro klienty, ktefi maji
ke zdravotnim sluzbam Casto ztizen pfistup.

Prostfednictvim zazemi profesionalni organizace, ktera je
nepostradatelnym partnerem instituci a aktér(i v oblasti prevence

a léCby zavislosti a v oblasti prace s détmi a mladezi, chceme
uspokojovat celospolecenskou poptavku po kvalitnich socialnich

a zdravotnickych sluzbach. Nasim cilem je nejen eliminovat nezadouci
spoleCenskeé jevy, ale také podpofit vSestranny rozvoj nasich klientt

a rovnych pfilezitosti k jejich zapojeni do spole¢nosti.



Financni zprava

Hospodareni (skladba vynosu a nakladu v tis. KE)

Vynosy
Dotace statni 73 957
Ufad viady 59473
MPSV — Ministerstvo prace a sociélnich véci 13754
MSp — Ministerstvo spravedinosti 730
Dotace tizemné spravnich celkt 115 902
Krajsky ufad Jihomoravského kraje 42 442
Krajsky ufad Olomouckého kraje 34 548
Krajsky ufad Zlinského kraje 16 120
Krajsky ufad Jiho¢eského kraje 140
Statutarni mésto Brno 12 370
Statutarni mésto Olomouc 1830
Statutarni mésto Zlin 1129
Ostatni méstské urady 7323
Granty 29 855
Granty CR a Fondy EU - partnefi v projektu 7993
Fondy EU 21 862
Ostatni vynosy 27 282
Trzby za prodej vyrobk( a zbozi 248
Trzby z prodeje sluzeb 11 547
PFijmy od klientd 3004
Dary, sbirka 3725
Prispévky od nadaci 280
Trzby za prodej majetku 528
Odpisy majetku pofizeného z grant(i a dotaci 5328
Ostatni 2621

Vynosy celkem 246 997
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Naklady
Material 16 872 Ockovani a jiné zdravotnické sluzby 353
Zdravotnicky material 6 590 IT, software a webové sluzby 2416
Material na testovani, ockovani 278 Vydaje na jiné sluzby 544
Kancelarské potreby 774 Osobni naklady 181 269
DDHM 4519 Hrubé mzdy 127 330
PHM 776 OON 10 107
Material pro sport. a soc. ¢innost 811 Zakonné pojisténi 43 832
Potraviny pro klienty 822 Odpisy 7175
Ostatni naklady na material 2303 Zustatkova cena prodaného a vyrazeného 655
Prodané zbozi 239 s
Energie 5590 Ostatni naklady 4 580
Voda 802 Pojistné 1255
Elektricka energie 2 449 Ostatni provozni naklady 3325
Plyn 1392 Zména stavu zasob 0
Péra, paiové dFeva 946
Opravy 2293
Budovy 581 e . X ’ .
Komentar: V jednotlivych ndkladovych kapitolach jsou
Auta, pristroje a zafizeni 1712 uvedeny pouze vyznamné nakladové polozZky. Pfiblizné
Cestovné 1877 36536 tis. K& z celkovych nakladi tvofi hospodarsko-
CR 1503 spravni naklady, tj. cca 14.65 % celkovych nakladd. Z toho
Zahrani¢ni 374 27903 tis. K¢ jsou naklady osobni. Ostatni naklady jsou
Reprezentace a nedafiova propagace 163 naklady vynalozené pro pInéni socialnich sluzeb, a to bud
Ostatni sluzby 28 687 pfimo net?f) lneva!’mo, napfv. pfes vzcviéllévénl' pracovniku
Néjemne 11421 vykonavajicich ¢innost v téchto sluzbach.
Odvoz a likvidace odpadt 539
Sluzby klientdm 613
Telefon, internet, poStovné 1298
Sluzby ostatni 4 665
Pronajem mistnosti, pozemku, pfedmétd, aj. 685
Tisky a grafické prace 862
Vzdélavani zaméstnancu a supervize 3162
Ekonomické a pravni sluzby 621

Naklady na lektory 1508




<

Prehled dlouhodobého majetku (v pofizovacich cenach, tis. K¢)

Naklady

Druh majetku PZ Prirastek Ubytek Kz
1. Drobny dlouhodoby hmotny majetek 33393 3820 952 36 261
2. Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 116 0 0 116
3. Dopravni prostfedky 27 048 1961 837 28 172
4. VVybaveni 4166 0 0 4 166
5. Budovy a stavby 62 746 104 0 62 850
6. Pozemky 3605 0 0 3605

Poznamka k 1. a 2.: Soucasti tabulky je majetek evidovany na podrozvahovych uétech 97110, 97111, 97112, 971028, 971018 a 97210

. Stav Stav
Rozvaha (v celych tis. KE) 1.1.2024 31.12. 2024
Aktiva
Dlouhodoby majetek celkem 82 352 78 500
Dlouhodoby nehmotny majetek celkem 1 1
Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 11 11
Dlouhodoby hmotny majetek celkem 98 465 100 521
Pozemky 3605 3605
Stavby 62 746 62 850
Hmotné movité véci a jejich soubory 31214 32 338
Drobny dlouhodoby hmotny majetek 309 305
Nedokonceny dlouhodoby hmotny majetek 525 923
Poskytnuté zalohy na dlouhodoby hmotny majetek 66 500
Dlouhodoby finanéni majetek celkem 1779 2 860
Podily - ovladana nebo ovladajici osoba 1779 2 860
Opravky k dlouhodobému majetku celkem -17 903 -24 892
Opravky k drobnému dlouhodobému nehmotnému majetku -11 -1
Opravky ke stavbam -4 960 -6 491
Opravky k samostatnym movitym vécem a soubordm movitych véci -12 623 -18 085
Opravky k drobnému dlouhodobému hmotnému majetku -309 -305
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Aktiva Stav Stav
1.1.2024 31.12.2024

Kratkodoby majetek celkem 60 285 69 593
Zasoby celkem 1789 1711
Material na skladé 361 273
Vyrobky 254 254
Zbozi na skladé 1174 1184
Pohledavky celkem 34 564 32705
Odbératelé 1124 782
Poskytnuté provozni zalohy 2025 3324
Ostatni pohledavky 669 1926
Pohledavky za zaméstnanci 204 541
Pohledavky za institucemi socialniho zabezpeceni a vefejného zdravotniho pojisténi 0 0
Dan z pFijma 891 0
Dan z pfidané hodnoty 445 94
Ostatni dané a poplatky 27 0
Naroky na dotace a ostatni zictovani se statnim rozpoctem 1387 2245
Nérczky na dotace a ostatni zuctovani s rozpo¢tem organt Uzemnich samospravnych 0 0
celki

Jiné pohledavky 6 408 6917
Dohadné uéty aktivni 21415 18 136
Opravna polozka k pohledavkam =31 -1 260
Kratkodoby finanéni majetek celkem 23 632 34 452
Penézni prostfedky v pokladné 523 734
Ceniny 320 205
Penézni prostfedky na Ucétech 22789 33513
Penize na cesté 0 0
Jina aktiva celkem 300 725
Naklady pfistich obdobi 300 341
PFijmy pFistich obdobi 0 384
AKTIVA celkem 142 637 148 093



<

Pasiva Stav Stav
1.1.2024 31.12.2024

Vlastni zdroje celkem 54 424 66 367
Jméni celkem 56 459 68 770
Vlastni jméni 51297 65 147
Fondy 6533 3913
Ocenovaci rozdily z pfecenéni finan¢niho majetku a zavazku -1371 -290
Vysledek hospodareni celkem -2 035 -2 403
Uget vysledku hospodareni -2 035 -2 403
Vysledek hospodareni ve schvalovacim Fizeni 0 0
Cizi zdroje celkem 88 213 81726
Rezervy celkem 0 0
Dlouhodobé zavazky celkem 54714 32977
Dlouhodobé uveéry 12 961 446
Prtijaté dlouhodobé zalohy 41753 32531
Kratkodobé zavazky celkem 32737 47 701
Dodavatelé 591 719
Pfijaté zalohy 27 78
Ostatni zavazky 136 212
Zaméstnanci 10172 11 044
Zavazky k institucim socialniho zabezpeceni a vefejného zdravotniho pojisténi 5116 5871
Dani z pFijmua 0 0
Ostatni pfimé dané 1009 121
Dan z pfidané hodnoty 0 0
Ostatni dané a poplatky 0 0
Zéavazky ve vztahu ke statnimu rozpoctu 0 1000
Zavazky ze vztahu k rozpoc¢tu organu tzemnich samospravnych celkd 0 0
Jiné zavazky 110 85
Kratkodobé uvéry 742 12 604
Dohadné uéty pasivni 2 200 1993
Ostatni kratkodobé finanéni vypomoci 12 634 12 884
Jina pasiva celkem 762 1048
Vydaje pFistich obdobi 762 1048
Vynosy pfistich obdobi 0 0
PASIVA celkem 142 637 148 093
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Vysledovka (Stav k poslednimu dni ucetniho obdobi v celych tis. KE&)

Néklady hlavni ¢innost  doplfiikova ¢innost  spravni ¢innost celkem
Spotrebované nakupy celkem 22 223 478 0 22701
Spotfeba materialu 16 542 330 0 16 872
Spotieba energie 5442 148 0 5590
Prodané zbozi 239 0 0 239
Sluzby celkem 30 862 2153 5 33 020
Opravy a udrzovani 2280 13 0 2293
Cestovné 1823 54 0 1877
Naklady na reprezentaci 144 14 5 163
Ostatni sluzby 26 615 2072 0 28 687
Zmény stavu vnitroorganizacnich zasob celkem 0 0 0 0
Zmeéna stavu zasob 0 0 0 0
Osobni naklady celkem 179 573 1497 199 181 269
Mzdové naklady 136 105 1183 149 137 437
Zakonné socialni pojisténi 42 940 310 50 43 300
Ostatni socialni naklady 528 4 0 532
Zakonné socialni naklady 0 0 0 0
Dané a poplatky celkem 68 3 0 71
Dan silniéni 0 0 0 0
Ostatni dané a poplatky 68 3 0 71
Ostatni naklady a poskytnuté prispévky celkem 3192 88 0 3280
Smluvni pokuty a Uroky z prodleni, ostatni pokuty a penale 6 28 0 34
Nakladové droky 1281 19 0 1300
Odpis nedobytné pohledavky 29 0 0 29
Kurzové ztraty 40 6 0 46
Dary 35 0 0 35
Manka a $kody 203 0 0 203
Jiné ostatni naklady 1598 35 0 1633
Odpisy, prodany majetek, tvorba OP a rezerv celkem 7 535 1524 0 9 059
Odpisy dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 6 602 573 0 7175
Zustatkova cena prodaného majetku 655 0 0 655
Tvorba a pouziti rezerv a opravnych polozek 278 951 0 1229
Naklady celkem 243 452 5743 204 249 400



<

V)'lnosy hlavni ¢innost  dopliikova ¢innost  spravni ¢innost celkem
Provozni dotace celkem 219715 0 0 219715
Provozni dotace 219715 0 0 219715
Prijaté prispévky celkem 3975 6 25 4006
Prijaté pfispévky (dary) 3975 6 25 4 006
Trzby za vlastni vykony a za zbozi celkem 11 078 3721 0 14 799
Trzby z vlastnich vyrobku 0 0 0 0
Trzby z prodeje sluzeb 10 831 3721 0 14 552
Trzby za prodané zbozi 247 0 0 247
Ostatni vynosy celkem 7 557 391 0 7 949
Uroky a smluvni pokuty 988 10 0 998
Kurzové zisky 138 0 0 139
Jiné ostatni vynosy 6 431 381 0 6812
s A : o
Trzby z prodeje dlouhodobého majetku 528 0 0 528
Zactovani opravnych polozek 0 0 0 0
Vynosy celkem 242 853 4118 25 246 997

V)’(sledek hospodal"enl' hlavni ¢innost  doplrikova ¢innost  spravni ginnost celkem
Vysledek hospodafeni pfed zdanénim -599 -1625 -179 -2403
Dan z pfijmu 0 0 0 0

Vysledek hospodareni po zdanéni

23
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Priloha v ucetni zavérce

za rok 2024

Spoleénost Podané ruce o.p.s.

Hilleho 1842 / 5, 602 00 Brno

IC: 60557621, DIC: CZ60557621

Zapsana v rejstfiku obecné prospésnych spolenosti
vedeném u Krajského soudu v Brné v oddilu O, vlozka €.
674

Pravni forma: obecné prospésna spolecnost

Datum vzniku pravni subjektivity: 1. 1. 2014
Statutarni organ — reditel k 1. 1. 2024: Bc. Pavel Novak

Slozeni spravni rady k 1. 1. 2024: Mgr. Jindfich Vobofil,
JUDr. Petr Smejkal, Ing. Mgr. Oldfich Hai¢man

Slozeni dozorci rady k 1. 1. 2024: Mgr. et Mgr. Helena
Gherasim, Pavel Petfik, JUDr. Jitka Smejkalova

Zakladatel: Podanky z.s., IC: 01836307,
Jugoslavska 622 / 64, 613 00 Brno

Ucetni obdobi: 1. 1. 2024 — 31. 12. 2024

Rozvahovy den: 31. 12. 2024

Ostatni skutecnosti: Obecné prospésna spole¢nost

s nazvem Spole¢nost Podané ruce o.p.s. vznikla podle
zakona €. 68/2013 Sb. o zméné pravni formy ob&anského
sdruzZeni na obecné prospé&snou spole€¢nost zménou pravni
formy ob&anského sdruzeni Sdruzeni Podané ruce o. s.,

IC: 60557621, se sidlem v Brné&, Francouzska 851/36,

k rozhodnému dni 1. 1. 2014. Obecné prospésna spole¢nost
s nazvem Spole¢nost Podané ruce o.p.s., je na zakladé fuze
slou¢enim nastupnickou spole¢nosti zanikajici spole¢nosti
ONYX Zlin o.p.s., IC: 27018075, a to s pravnimi G&inky ke dni
zapisu fuze do rejstfiku obecné prospésnych spolecnosti.

Hlavni ¢innost: obecné prospésné sluzby — nizkoprahova
zafizeni pro déti a mladez, terénni programy, odborné
socialni poradenstvi, kontaktni centra, sluzby nasledné péce,
chranéné bydleni, terapeutické komunity, specializovana
ambulantni péce v oboru psychiatrie, pofadani seminaru

a vzdélavacich kurz(, organizovani kulturnich akci,
vydavatelstvi, ambulantni pé€e v oboru adiktologie.

Doplnkova cinnost: sluzby s pfisluSnymi Zivnostenskymi
opravnénimi tj.: truhlafstvi a podlahafstvi, vyroba, obchod
a sluzby neuvedené v pfilohach 1 az 3 zZivnostenského zakona.

Spravni ¢innost: v ramci spravni ¢innosti jsou vedeny oddélené
vynosy a naklady, které se tykaji spravni a dozorci rady.

Zmény v rejstiiku obecné prospésnych spole¢nosti:
v roce 2024 nedoslo k zadnym zménam. Od 1. 1. 2024
doslo ke zméné Feditele a slozeni spravni rady.



1 Vedenl' l]éetn ictvi l]éetni + K pfepoctim mén pouziva kurzy CNB daného pracovniho
" J

dne (bé&zné platby a Uhrady, vétSina grantl) nebo kurz ze

metOdy, chlSOby l'] étOVén |’, smlouvy — staly kurz (nékteré granty). K 31.12. se provadi
pfecenéni penéznich prostfedkl pohledavek a zavazku

OceﬁOVén i, OdpiSOVé metOdy, kurzem CNB k rozvahovému dni.
prepocty mén

- Vedla v Gcetnim obdobi 2024 GEetnictvi dle zakona 2. Pohledavky a zavazky
563/1991 Sb., vyhlasky 504/2002 Sb. a pfislusnych |h 1 | n |
Ceskych tgetnich standardii pro NZO, a to elektronicky po Ute Sp at OSt
v programu firmy VEMA, doklady jsou ulozeny v archivu Pohledavky — u&et 311 Odbératelé

Hilleho 1842/5, 602 00 Brno.
» SPR eviduje pohledavky po Ihité splatnosti od 0 dnd do

» Provadi uétovani materialu a zbozi dle zplsobu B. 30 dni ve vysi 28 tis. K&.

+ TFidi hmotny a nehmotny majetek do odpisovych skupin - SPR eviduje pohledavky po Ihiité splatnosti od 31 dnii do
dle zakona 586/1992 Sb., doba odepisovani je stanovena 60 dnli ve vysi 0 tis. KE.
dle téhoz zakona. Zaucétovani odpist majetku pofizeného
z dotaci a grantti provadi dle vyhlasky &. 504/2002 Sb. + SPR eviduje pohledavky po Ih(ité splatnosti od 61 dnt do
Doba ué€etniho a darfiového odepisovani je shodna. U&etni 90 dnu ve vysi 0 tis. K&.

odpisy se zahajuji mésic nasledujici po zafazeni do uzivani.
+ SPR eviduje pohledavky po Ihité splatnosti od 91 dnli do

+ Zpusob tvorby a vySe opravnych polozek: opravné 180 dn(i ve vysi 460 tis. K&.
polozky byly tvofeny v souladu s §8c zakona ¢. 593/1992
Sb., jedna se zejména o pohledavky za klienty. + SPR eviduje pohledavky po Ihaté splatnosti od 181 dnu

do 365 dnu ve vysi 0 tis. K¢.
» K zasobé vyrobkill na skladé ve skladové cené 254 tis. K&
nebyla v souladu s Ucetnimi postupy pro NZO vytvofena + SPR eviduje pohledavky po Ihaté splatnosti nad 365 dnii
opravna polozka. Prodejni cena se pohybuje na urovni ve vysi 0 tis. KE.
cca 20% skladové ceny.
Zavazky — ucet 321 Dodavatelé
» ZpUsob tvorby rezerv: Zakonné rezervy nebyly tvoreny,

jiné rezervy se v souladu s vyhlaskou ¢. 504/2002 Sb. + SPR eviduje zavazky po |lhuté splatnosti od 0 dnt do
netvori. 30 dnli ve vysi 106 tis. K&.

+ Oceriuje jednotlivé slozky majetku a zavazkl pofizovaci + SPR eviduje zavazky po |huté splatnosti od 31 dnu do
cenou (dlouhodoby hmotny a nehmotny majetek, 60 dnl ve vysi 0 tis. K&.
zasoby), reprodukéni cenou (majetek nabyty bezuplatné,
pfichovky zvifat), vlastnimi naklady (majetek vytvofeny * SPR eviduje zavazky po Ihaté splatnosti od 61 dnl do
vlastni ¢innosti), nominalni hodnotou (penézni prostiedky 90 dnu ve vysi 0 tis. KE.

a ceniny, pohledavky a zavazky).
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» SPR eviduje zavazky po |hdté splatnosti od 91 dnu do

180 dna ve vysi 0 tis. KE.

+ SPR eviduje zavazky po lhaté splatnosti od 181 dnd do

365 dnd ve vysi 0 tis. KE.

+ SPR eviduje zavazky po |hité splatnosti nad 365 dnu ve

vysi 0 tis. K&.

Jiné Pohledavky — SPR eviduje pohledavky za
klienty v celkové vysi 265 tis. K& (0 az 3 roky). K témto
pohledavkam dva roky po |hité splatnosti je vytvofena

opravna polozka ve vysi 79 tis. K&.

Pohledavka z titulu DPH €ini 94 tis. K¢ k 31. 12. 2024.

Zavazky z titulu pojistného na socialni zabezpeceni
a zdravotni pojisténi k 31. 12. 2024 &ini 5871 tis. KE.
Zavazky z titulu pojistného za mésic prosinec 2024 byly

uhrazeny dne 15. 1. 2025.

3. Stav zameéstnancu

a osobni naklady v roce 2024

Evidenéni poc¢et zaméstnancl k 31. 12. 296
Z toho zeny 216
Z toho zkraceny uvazek 110
Z toho Fidici pracovnici 4
Z toho vedouci pracovnici 51
Z toho statutarni organ 1
Z toho ¢lenové spravni a dozor¢i rady 2
Primérny evidenéni pocet prepocéteny 246,22
Hrubé mzdy, odstupné za rok 2024 (bez OON) 125917 324,00
-z toho refundace mzdy od MSSZ 37519,00
Pramérna meési¢ni mzda 42577,00
OON za rok 2024 10107 369,00
Nahrady v dob& nemoci 1449420,00
Zakonné soc. a zdrav. pojisténi za rok 2024 43312575,00

Odmény statutarnich organt — feditel je zaméstnancem
SPR, pobira odménu pouze za vykon pracovni ¢innosti
v souladu se mzdovym predpisem spole&nosti. Clenové
spravni a dozor¢i rady vykonavaji svou ¢innost dobrovolné
bez naroku na odménu. Clenové spravni a dozoréi rady,
ktefi jsou zaméstnanci SPR, pobiraji odménu pouze

za vykon pracovni ¢innosti v souladu se mzdovym
predpisem SPR, mimo jednoho ¢lena spravni rady, ktery
pobira odménu za vykon funkce. V pribéhu roku 2024
nebyla Fediteli a ¢lendm spravni a dozor&i rady za vykon
funkce vyplacena zadna odména, ani poskytnuta puajcka
z prostfedk( SPR.

4. Zpusoby zjisténi zakladu
dané z prijmu
S ohledem na §18a odst. 5 zakona o danich z pFijmu byl

zaklad dané zjistén za celou organizaci ze vSech vynosu po
odectu nakladu (s vyjimkou pfijmi z investi¢nich dotaci).

Na snizeni zakladu dané se vyuziva sleva na dani z titulu
zaméstnavani pracovnikl se snizenou pracovni schopnosti
a pausal u nakladu na dopravu podle § 24 odst. 2 pism. zt)
zakona o danich z pfijmu.

5. Ostatni zavazky

SPR ma od 23. ledna 2018 u Oberbank AG pobocka
Ceska republika sjednan ramcovy kontokorentni Gvér

v pramérné vysi 6 mil. K&, ktery se Gerpa zejména

jako preklenovaci provozni uvér v obdobi do uvolnéni
prostfedkd z vefejnych rozpodétl a na predfinancovani
projektd podpofenych ze zahraniénich zdrojli. Tento Gvér
je kryt zastavnim pravem na budovu Podcestny mlyn

v JihoCeském kraji a bianco sménkou a kazdoro¢né
dochazi k jeho prolongaci.



SPR ma od 8. ledna 2021 u Oberbank AG pobogka Ceska
republika sjednan ramcovy kontokorentni Gvér v primérné
vySi 6 mil. K&, ktery se Cerpa zejména jako pieklenovaci
provozni Uvér v obdobi do uvolnéni prostfedku z vefejnych
rozpoctl a na predfinancovani projektt podpofenych

ze zahrani¢nich zdroju. Dne 13. prosince 2021 doslo

k navySeni Uvérového ramce o ¢astku ve vysi 10 mil. K&

a dne 26. 1. 2023 doslo k navySeni Uvérového ramce

o Castku 2 250 tis. K¢, a to zejména k zajisténi plynulého
bézného provozniho financovani na zacatku roku 2023.
Celkovy uvérovy ramec €ini 18 250 mil. K& Tento uvér je
kryt bianco sménkou.

Z téchto dvou Uvérovych rdmcl nebylo k 31. 12. 2024
ni¢eho Cerpano.

SPR ma od 28. listopadu 2023 u Oberbank AG pobocka
Ceska republika sjednan Ggelovy Gvér az do vyse 19 mil.
K&. Ugelovy Uvér smi byt vyuZit vyhradné k predfinancovani
dotace na projekt s nazvem ,ZvySeni dostupnosti, kapacity
a kvality socialnich sluzeb pro uzivatele navykovych latek®,
na ktery bude klientovi poskytnuta dotace z Evropského
fondu pro regionalni rozvoj. Tento Uvér je kryt zastavnim
pravem, a to nemovitostmi v Novych Sadech u Olomouce
v Olomouckém kraji a bianco sménkou. Dne 4. 12. 2023
doslo k nacerpani u€elového uvéru ve vysi 12 mil. K&

v souladu se smlouvou o poskytnuti i¢elového uvéru.

SPR uzavrelo dne 28. listopadu 2024 smlouvu o zapUjcce
s ¢lenem spravni rady ve vysi 10 mil. K& se splatnosti

k 31. 5. 2025. Tato zapujcka byla 30. 5. 2025 fadné
splacena vé€. urokd.

SPR ma sjednany &tyfi dlouhodobé uvéry na pofizeni

dopravni techniky u spole¢nosti RCI Financial Services, s.r.o.:

+ KZ k 31. 12. 2024 ¢ini 51,8 tis. K&, termin splatnosti Gvéru
je k29. 5.2025,

* KZ k 31. 12. 2024 &ini 121,8 tis. K&, termin splatnosti
uvéru je k 19. 10. 2025,

+ KZ k 31. 12. 2024 ¢ini 176,8 tis. K&, termin splatnosti
avéru je k 14. 11. 2025,

+ KZk 31. 12. 2024 ¢ini 108,3 tis. K&, termin splatnosti
uvéru je k 9. 12. 2025.

SPR mélo sjednano jeden dlouhodoby Uvér na pofizeni
dopravni techniky u spole€nosti RCI Financial Services,
s.r.0. se splatnosti 13. 5. 2024 tento uveér byl zcela splacen
atodne7.5.2024.

SPR méla sjednan jeden dlouhodoby Gvér na pofizeni
dopravni techniky u spole¢nosti ESSOX s.r.o.se splatnosti
14. 7. 2027, tento uvér byl pfed€asné splacen a to dne
31.7.2024.

SPR ma sjednan jeden dlouhodoby uvér na pofizeni
dopravni techniky u spole¢nosti ESSOX s.r.o.:

KZ k 31. 12. 2024 ¢ini 591,3 tis. K&, termin splatnosti avéru
je k 11.9. 2028.

Splatky uvéru jsou provadény v souladu s platebnimi
kalendafi.

Finanéni leasing spole¢nost nevyuziva.

6. Dary a nadacni prispévky

Organizace pfijala za rok 2024 finanéni dary od organizaci
v CR, organizaci v zahraniéi a fyzickych osob v celkové

vyS8i 3085 tis. K&, dary byly pouzity na uhradu osobnich

a provoznich nakladu. Materialni dary byly obdrzeny

v hodnoté 150 tis. K&. Déle organizace pfijala za rok 2024
pfispévek od nadaci v celkové vysi 40 tis. KE. Vynosy

z darl byly ¢erpany v souladu s podminkami pro rok 2024.
Finanéni dary od organizaci a fyzickych osob véetné
pFispévkd od nadaci, které nebyly vy&erpany v pribéhu roku
2024, byly prevedeny do fondu dar( a zlstatek tohoto fondu
darG k 31. 12. 2024 €ini 798 tis. K¢.
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7. Verejné sbirky

Organizace v roce 2024 nepofadala zadnou vefejnou
sbirku.

8. Rozbor HV

Za rok 2023 byl vykazan po zdanéni zaporny hospodarsky
vysledek ve vysi -2034.658,68 KE. Dne 28. 6. 2024 bylo

feditelem rozhodnuto o jeho uhradé z rezervniho fondu o.p.s.

Hospodarsky vysledek z hlavni ¢innosti za rok 2024 byl
zaporny ve vysi =778 tis. KE. Vysledek z doplfikové Cinnosti
byl zaporny ve vysi -1 625 tis. KE. Vysledek ze spravni
¢innosti byl ve vySi nula K&, celkovy hospodarsky vysledek
SPR za rok 2024 je ztrata a ¢ini —2403 tis. K&.

Vysledek hospodafeni za rok 2024 po zdanéni a schvéleni
spravni radou bude uhrazen v souladu se zakonem o 0.p.s.
a s rozhodnutim feditele SPR.

9. Prispévky prijaté ze
zahranici a od partnert ESF
projektu

Prijaté prostfedky celkem ve vysi 7 993 tis. K& byly

pouzity zejména na Uhradu nakladl na mzdy, a provozni
materialové a nematerialové naklady v souladu s rozpocétem
projektu. Struktura provoznich dotaci je souéasti vyro€ni
zpravy SPR.

10. Doplnujici udaje k rozvaze

+ K 31. 12. 2024 eviduje SPR na uctu 042 nedokonceny
dlouhodoby hmotny majetek KZ ve vysi 923 tis. K&.
Nedokoncené investice ve vySi 127 tis. KE predstavuji
projektovou dokumentaci pro budouci rozvoj SPR.

Nedokonc&ena investice ve vysi 626 tis. KE predstavuje
rekonstrukci nemovitosti Nové sady U Olomouce.
Nedokonc&ena investice ve vysi 169 tis. KE predstavuje
rekonstrukci nemovitosti Taborska, Brno.

+ K 31. 12. 2024 eviduje SPR stavby za 62 850 tis. K¢.
+ K 31. 12. 2024 eviduje SPR pozemky ve vySi 3 605 tis. K.

+ K 31. 12. 2024 eviduje SPR samostatné movité véci

a soubory movitych véci ve vysi 32 338 tis. K& Narlst

0 1124 tis. K€ z dlvodu pofizeni automobilu za 961 tis. K&
z poskytnuté dotace projekt ZvySeni dostupnosti, kapacity
a kvality socialnich sluzeb pro uzivatele navykovych latek
Spole¢nosti Podané ruce o. p.s. v Olomouci a jednoho
pofizeni elektroauta za 1 000 tis. K&.

Ubytek o 837 tis. K& z diivodu prodeje elektroauta.

K 31. 12. 2024 mélo SPR material na skladé ve vysi
273 tis. K&.

K 31. 12. 2024 eviduje SPR vyrobky — sklad ikon ve
vysi 254 tis. K&. V roce 2024 nedoslo k zadnému
prodeji zasob. Souvisi s ukonéenim Cinnosti stfediska
k 31.12. 2017.

+ K 31. 12. 2024 mélo SPR zbozi na skladé ve vysi

1184 tis. K&. Zbozi ve vysi 1174 tis. K¢ souvisi

s ukoncenim Cinnosti stfediska k 1. 3. 2023 a v roce 2024
nedoslo k zadnému prodeji zbozi. Zbozi ve vySi 10 tis. K&
souvisi s prodejem zbozi — Casopis NP.

+ K 31.12. 2024 vykazala SPR na uctu 314 poskytnuté

provozni zalohy KZ 3 324 tis. K¢ z divodu
nevyuctovanych dodavek energii v roce 2024. Tyto
energie budou vyuc¢tovany az v ucetnim obdobi 2025.

+ K 31. 12. 2024 vykazala SPR na uctu 335 pohledavky

za zaméstnanci ve vySi 541 tis. KE. Jedna se zejména
o pujéky zaméstnanct a zalohy na provozni naklady.



* K 31. 12. 2024 vykazala SPR na u¢tu 343 dari z pfidané
hodnoty nadmérny odpocet ve vysi 94 tis. KE. SPR je
mésicnim platcem DPH.

+ K 31. 12. 2024 eviduje SPR na uc¢tu 346 naroky na
dotace a ost. zuc¢tovani se st. rozpoctem KZ ve vysi
2245 tis. KE. Jedna se o pohledavky z titulu schvalenych
monitorovacich zprav MPSV CR. Pohledavky byly v lednu
2025 uhrazeny.

* K 31.12. 2024 eviduje SPR na uctu 388 dohadné ucty
aktivni KZ ve vySi 18 136 tis. KE. Jedna se zejména
o zauctovani dohadnych polozek, které souvisi
s vynalozenymi naklady na viceleté projekty financované
ze zahraniénich zdroji a ESF ve vys$i 17 223 tis. K&
a Cerpani dotace JMK ve vysi 536 tis. KE Dohadné
polozky ve vysi 299 tis. KE zachovany, a to z divodu
oprav smérem ke zdravotnim pojistovnam v ramci
ocCkovani proti COVID-19, a to za uhradu zdravotnich
vykonu a dopravy. Dale byla tvofena dohadna polozka
z titulu energii ve vysi 78 tis. K&

* K 31. 12. 2024 eviduje SPR na uctu 389 dohadné ucty
pasivni KZ ve vysi 1993 tis. K&, v souladu s vérnym
zobrazenim stavu uc€etnictvi, v tom dohadné polozky na
energie ve vysi 1709 tis. KE. Jedna se o predpokladanou
vysi nevyfakturovanych dodavek za energie. Vétsina
dohadnych poloZek byla tvofena na zakladé dostupnych
udaja bézného roku a s prihlédnutim k nakladdm
minulych obdobi. U energii stfedisek Vyskov, Blansko,
byly dohadné polozky tvofeny ve vysi zaplacenych zaloh.

» Dohadné polozky ve vysi 91 tis. K€ byly tvofeny na
naklady v souvislosti s dohady za pojiStovnami

+ v ramci o¢kovani proti COVID-19, a to za Uhradu
zdravotnich vykonu a dopravy.

» Dohadné polozky ve vysi 193 tis. K byly vytvofeny na
naklady v souvislosti s dodavkami vakcin proti COVID-19.

+ K 31.12. 2024 vykazala SPR na G¢tu 955 (pfijaté
dlouhodobé zalohy) KZ ve vysi 32 531 tis. K&. Oproti
roku 2023 bylo snizeno o 9222 tis. K&. ZvySeni
dlouhodobych zaloh o 4 369 tis. K& souvisi s viceletymi
projekty financovanymi ze zahrani¢nich zdroju a také se
zahrani¢nim grantem BOOST. SniZeni dlouhodobych
zaloh o 13591 tis. K& souvisi s viceletymi projekty
financovanymi ze zahrani¢nich zdroju a ESF ze kterych

byly jiz uhrazeny naklady v souvislosti s ukon¢enim
projektd k 31. 12. 2024.

 Vlastni jméni SPR se snizilo z dlivodu odpisu majetku
financovaného z dotaci.

+ Konecné zUstatky jednotlivych ucth jsou souéasti vyroéni
zpravy SPR.

11. Zmény ucetni metodiky,
odchylky od ucetnich metod

V prubéhu roku 2024 nedoslo ke zméné Ucetnich postupu.

Ugetni jednotka &asové rozliSuje zakonné Urazové pojisténi
Kooperativa za 4. ¢tvrtleti daného roku z dotacnich diivodu.
Ugetni jednotka Gétuje pfimo do vynost ziskané dary,
konec¢ny zlstatek nespotifebovanych dar(i se pfrevadi na
ucet 91170 Fond dard a 91110 Fond Nadaci. Na uctu 955

— Dlouhodobé zalohy jsou evidovany prvni zalohy (u dotaci
s platbou pfedem) a to az do doby, kdy jsou pfed ukon&enim
projektu pouzity na uhradu poslednich zadosti o platbu.

29



30

VVyrocni zprava 2024

12. Prehled uc€etnich jednotek, v nichz ma o.p.s. ucast

Podily byly ziskany pfed transformaci obanského sdruzeni Podané ruce na o.p.s., ktera probéhla k 1. 1. 2014.
1. Spoleénost Po Ruce, s.r.0.; sidlo: Hilleho 1842/5, Cerna Pole, 602 00 Brno; pravni forma: spole¢nost s ru¢enim omezenym

2. Klinika Podané ruce, s.r.0.; sidlo: Hilleho 1842/5, Cerna Pole, 602 00 Brno; pravni forma: spoleénost s ruéenim omezenym

Zakladni kapital /

- o o ” 0, e , e -
Nazev UJ Viastni kapital Vyse podilu (%)  Snizeni hodnoty podilu r. 2024 v Ké
1. Spole¢nost Po ruce, s.r.o. 200 000 / 2 860 000 100 % +1 081 000
2. Klinika Podané ruce, s.r.o. 200 000 /-1 090 000 100 % 0

V roce 2024 doslo k pfecenéni obchodnich podill ve spoleé¢nostech metodou ekvivalence.
Po pfecenéni ¢ini obchodni podil viastnény SPR k 31. 12. 2024, u spoleénosti Spole¢nost Po ruce s.r.o. 2860 tis. K&.
Po pfecenéni ¢ini obchodni podil viastnény SPR k 31. 12. 2024, u spole¢nosti Klinika Podané ruce s.r.o. 0 tis. K¢.

13. Pfehled pohybi dlouhodobého majetku (vé. drobného)

Druh majetku 1. 1. 2024 Prirastek 31.12. 2024
1. Drobny dlouhodoby hmotny majetek 33393 3820 952 36 261
2. Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 116 0 0 116
3. Dopravni prostfedky 27 048 1961 837 28172
4. VVybaveni 4 166 0 0 4 166
5. Budovy a stavby 62 746 104 0 62 850
6. Pozemky 3605 0 0 3605
Opravky k majetku dle druhui 1.1.2024 Prirastek 31. 12. 2024
1. Drobny dlouhodoby hmotny majetek 33 393 3820 952 36 261
2. Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 116 0 0 116
3. Dopravni prostfedky 10 657 4 846 181 15322
4. Vybaveni 1966 798 0 2764
5. Budovy a stavby 4960 1531 0 6 491
6. Pozemky 0 0 0 0




14. Prehled prijatych
provoznich a investi¢nich
dotaci

Dotace statni 73 957
Urad vlady 59 473
MPSV — Ministerstvo prace a socialnich véci 13754
MSp — Ministerstvo spravedinosti 730
Dotace tzemné spravnich celkt 115 902
Krajsky ufad Jihomoravského kraje 42 442
Krajsky ufad Olomouckého kraje 34 548
Krajsky ufad Zlinského kraje 16 120
Krajsky ufad Jiho¢eského kraje 140
Statutarni mésto Brno 12 370
Statutarni mésto Olomouc 1830
Statutarni mésto Zlin 1129
Ostatni méstské urady 7323
Granty 29 855
Granty CR a Fondy EU - partnefi v projektu 7993
Fondy EU 21 862

Provozni dotace CELKEM 219 714

Investi¢ni dotace — prijaté

Ministerstvo pro mistni rozvoj — IROP 20743
Investi¢éni dotace CELKEM 20 743
Investi¢ni dotace — zGi¢tované

Ministerstvo pro mistni rozvoj — IROP 19 405

Investiéni dotace CELKEM 19 405

<
15. Vyznamné udalosti
v roce 2024

Dne 17. €ervna 2024 jsme obdrzeli rozhodnuti o pfidéleni
dotace na projekt ,ZvySeni dostupnosti, kapacity a kvality
socialnich sluzeb pro uzivatele navykovych latek®,
financovaného od poskytovatele Ministerstva pro mistni
rozvoj CR k nemovitostem zapsanym na LV &. 319, &. 6067
a ¢. 6077, vedenym u Katastralniho ufadu pro Olomoucky
kraj, pro k.u. Nové Sady u Olomouce.

Dne 17. Cervna 2024 spravni rada jednomysiné vydala
predchozi souhlas k uzavfeni kupni smlouvy, kterou se

do majetku spole¢nosti nabyvaji nemovité véci: jednotka
€.4541/3106 /jiny nebytovy prostor/, vymezené podle
obg&anského zakoniku v pozemku p. &. 5433/3, k.u. Zidenice
a v pozemku p. &. 5443/1, k.G. Zidenice, zapsané na listu
vlastnictvi 15210, vedeného Katastralnim ufadem pro
Jihomoravsky kraj obec a okres Brno — mésto, a to za

kupni cenu ve vysi 10 770 tis. K& vEéetné DPH, jednotka

€. 4541/3107 /jiny nebytovy prostor/, vymezené podle
obg&anského zakoniku v pozemku p. &. 5433/3, k.u. Zidenice
a v pozemku p. &. 5443/1, k.G. Zidenice, zapsané na listu
vlastnictvi 15210, vedeného Katastralnim ufadem pro
Jihomoravsky kraj obec a okres Brno — mésto, a to za kupni
cenu ve vySi 6 190 tis. KE v€etné DPH a spoluvlastnicky
podil k jednotce €. 4541/5001 /garaz/, vymezené podle
obg&anského zakoniku v pozemku p. &. 5433/3, k.u. Zidenice
a v pozemku p. &. 5443/1, k.0. Zidenice, o velikosti 2/63
vzhledem k celku, zapsané na listu vlastnictvi 15487,
vedeného Katastralnim uradem pro Jihomoravsky kraj obec
a okres Brno — mésto, a to za kupni cenu ve vysi 1000 tis.
K¢ v€etné DPH. Na zakladé usneseni byla uzaviena dne

5. zafi 2024 kupni smlouva.
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16. Vyznamné udalosti
v roce 2025

Na zakladé uzaviené kupni smlouvy k nemovitostem
zapsanym na LV €. 15209, €. 15487 a €. 16012, vedenym
pro Jihomoravsky kraj, pro k.u. Zidenice, jsme Usp&sné
podali Zadost na projekt ,Zkvalitnéni materialné technické
zakladny stavajicich sluzeb dle zakona €. 108/2006 Sb.,

o socialnich sluzbach, v druhu, formé a kapacité ur¢ené

v zadosti o podporu.“, financovaného od poskytovatele
Ministerstva pro mistni rozvoj CR. Dne 22. dubna 2025 jsme
obdrzeli rozhodnuti o pfidéleni dotace.

Mezi rozvahovym dnem a okamzikem sestaveni Ucetni
zaveérky nenastaly zadné vyznamné udalosti, mimo téch,
které jsou vySe uvedeny.

V Brné dne 3. 6. 2025

Bc. Pavel Novak
feditel Spole¢nosti Podané ruce o.p.s.



Zprava nezavislého auditora g

&/ MOORE

Spole€nost Podané ruce o.p.s.

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
K 31. PROSINCI 2024
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Identifikadni Odaje:

MNazev:

IEC:

Adresa sidla:

Rozvahovy den:

Owéfovang Odetni obdobi:

Réamec ugetnihe vykaznicte:

Auditor:

Datum wydani zpravy auditora:

ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
k uéetni zavérce sestavené k 31. prosinci 2024 spole€nosti

Speleénost Podané ruce o.p.s.

Spolecnost Podané ruce o.p.s.

605 57 621

Hilleho 184275, Cema Pole
602 00 Brno

3. prosince 2024

od 1. ledna 2024 do 31. prosingce 2024

Geské aZeini pfedpisy

10. &ervna 2025

Erik Durkan
Evidencni Cislo 2407

Moore Audit CZ s.r.o.
Evidentni Cislo 599
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i MOORE

Zprava nezavislého auditora pro zakladatele, spravni radu, dozorgi radu
a feditele spoleénosti

Spoleénost Podané ruce ¢.p.s.

Vyrok auditora

Provedii jsme audit pfiloZené Udetni zavérky Spolednosti Padané ruce 0.p.5. (dale take ,Spoletnost’)
sestavené na zékladé Zeskych Gletnlch piedpisll, kierd se sklada zrozvany k 31. prosinci 2024,
vykazu zisku a ztrdty za rok kongici 31. prosince 2024 a piilohy v této (cetni zévérce, kterd obsahuje
popis pouZitych podstatnych Géetnich metod a daldl vysvétivjicl informace. Udaje o Spolednosti jsou
uvedeny v Gvodu plilohy v této utetni zavérce.

Podle nadeho nazoru Gdetni zévérka podava vémy a poctivy obraz aktiv a pasiv Spolenosti Podane
ruce o.ps. k 31. prosinci 2024 3 nakladd a vynosd a vysledku jejiho hospodalen! za rok konlic
31. prosince 2024 v souladu s Seskymi ucetnimi pledpisy

Zikiad pro vyrok

Audit jsme provedli v souladu se zakonem o auditorech a standardy Komory auditord Caské republiky
pro audit, kterymi jsou mezindrodni standardy pro audit (ISA), pfipadné dopingné a upravené
souvisgjicimi aplikadnimi dolozkami. Nase cdpoveédnost stanovena $mitc pledplisy je podrebngji
popsana v eddily Odpovédnost auditora za audit d&etni zavérky. V souladu se zakonem o auditorsch
a Ctickym kodexem plijatym Komorou auditord Ceské republiky jsme na Spoleénosti nezavisll a spinil
isme i daidi efické povinnosti vyplyvajict z uvedenych predpisti, Domnivame se, Ze dikazn| informace,
kizré jsme shromazdili, poskytuji dostatecny a vhodny zékiad pro vyjédieni naseho vyroku.

Ostatni informace uvedené ve vyroéni zprivé

Ostatnlmi informacemi jsou v souladu s § 2 pism. b} zakena o audiiorech informace uvedene
ve vyTolni zpravé mimo Odetni zavirku a nadi zpravu auditora. Za ostaini informace cdpovida feditel
Spoletnosti.

N&§ vyrok k Ocetnf zavérce se k ostatnim informacim nevzighuje. Piesto je viak soulasti nasich
povinnosti souvisejicich s auditerm Dtetni zavérky seznémeni se s ostatnimi informacemi a posouzeni,
zda ostatni informace nejsou ve vyznarnném (materialnim) nesoulady § udetni zavérkou & § nadimi
zralostmi o adetni jednetce ziskanymi béhem provadéni auditu Oéetni zavérky nebo zda se jinak tyto
infarmace nejevl jakc vyznamné (materidlng) nesprévné. Také posuzujeme, zda ostatni inforrmace
byly ve viech viznamnych {materiglnich) ohledech vypracovany v souladu & pffsluSnymi pravoimi
pfedpisy. Timto pasouzenim se rozumi, zda ostatnl informace spifiji poZadavky pravnich piedpist
na formalni nélefitosti a postup vypracovani ostatnich informaci v kontextu vyznamnosti {materiatity),
{. 2da pfipadné nedodrzeni uvedenych pofadavk( by bylo zpisobile oviivnit dsudek ginény
na zaklagé ostatnich informaci.

Na zakladé provedenych postupl, do miry, jiz dokdZzeme poesoudit, uvadime, 2e

s ostatni informace, kleréd popisuji skuteinosti, je2 jsou 182 piedmétem zobrazeni v dietni zévérce,
jsou ve viech vyznamnych {materidinich) ohledech v souladu s udetni zavérkou a

O

35



36

\Vyrocéni zprava 2024

Jd MOORE

s ostatni informace byly vypracovany v sculadu s pravnimi pfedpisy.

Déle jsme povinni uvést, zda na zakladé poznatkl a povédomi o Spoleénosti, k nime jsme dospeli
pi provadéni auditu, ostatnl informace necbsahujl wznamng (materialni) vécné nespravnosti, V ramci
uvedenych postupl jsme v obdrZenych ostatnich informacich #&dné wyznamné {materfainl) vécné
nespraviosti nezjistii,

Odpovédnost feditefe a dozorff rady Spoleénosti za téetni zavérku

Reditel Spolednost cdpovida 2a sestaveni Gietni zaverky podavajict vérny a poctivy obraz v souladu
s eskymi GCetnimi pledpisy, a za takovy vnitini kontrolni systém, ktery povazuje za nezbytny pro
sestaveni Ocetnl zévérky tak, aby neobsahavala vyznamné (materialni) nespravnosti zpOsobeng
podvodem nebo chybou,

Pii sestavovani Ugetni zavérky je feditel Spolednosti povinen posoudit, zda je Spolecnost schopna
nepletrzite trval, a pokud je to relevanini, popsat v piiloze Udetni zavérky zalezitosh tykajict se jejiho
nepfetrzitého trvéni a pouiiti pfedpokladu nepfetZitého frvani pii sestaven| Gdetnt zévarky,
s vyiimkou pfipadd, kdy planuje zrudeni Spoleénosti nebo ukongeni jeji Sinnosti, resp. kdy nema jinou
redinoy moznost nei tak udinit.

Za dohled nad procesem Uletniho vykaznictvi ve Spolecnosti edpovida dozordi rada.
Cdpovédnost auditora za audit uéetni zavérky

Nadim cilemn je ziskat piiméfenou jistolu, Ze ddetni zévérka jako celek neobsahuje vyznamnou
{materialni} nespravnost zplisobenou podvodem nebo chybou a vydat Zpravu auditora obsahujict nas
vyrek. Priméfena wirg jistoly je velka mira jistoly, nicménd neni zarukou, 2e audit provedeny
v souladu s vy$e uvecenymi pfedpisy ve veech piipadech v Gtetni zévérce odhali pfipadnou existujic!
vyznamnou {materidln} nespravnost. Nespravnosti mohou vznikat v disledky podvodd nebe chylr
& povazujl se za vyznamné {materiainl), pokud lze redlné predpokladat, 22 by jednotivé nebo
v souhmu mohly ovlivnit ekenomickd rezhodnutl, klerd uZivatelé uéetni zavérky na jejim zaklade
pfijmou.

PFi provadéni auditu v souladu s vy3e uvedenymi pfedpisy je nadi povinnosti uplatiovat béhem cefeho
auditu odberny Gsudek a zachovavat profesni skepticismus. Dale je nasi povinnosti:

* [dentfikevat a wyhodnotit rizika viznamné (materialni) nespravnosti Uéetn] zévérky zpisobene
podvodem nebo chybou, navrhnout a provést auditorské postupy reagujici na tato rizika a ziskat
destateéng a vhadng dlkazni informace, abychom na jejich zaklad mohli vyjadfit vyrok. Riziko,
ze neodhalime vyznamnou (materidlni} nespravnost, k niZ dodlo v disledku podvodu, j2 v&t8i nez
nizika neodhaleni vyznamne (matenini) nespravnosti zpisobené chybou, protoie scutsasti
podvodu mohou byt tajné dohody {keluze), faliovani, imysing opomenuti, nepravdiva prohlsen!
nebo obchazeni vnitfnich kontrol feditelam,

« Seznamit se § vnitinim kontrolnim systémem Spolednosti relevantnim pro audit v takovém
rozsahu, abychom mohli navrhnout auditorské postupy vhodné s chledem na dané okolnost,
nikoli abychem mohli vyjadiit nazor na Oginnost jejiho vnitihiho kontrolniho systému.

« Posoudit vhodnost pouZitych Ufetnich pravidel, piiméfenost provedenych Oéetnich odhadi
a informace, kieré v #éto souvislosti feditel Spolednosti uved! v piiloze d&etni zavérky.

¢ Posoudil vhodnost pouditt pfedpokladu nepletr2itého trvani pii sestaveni déetni zavérky feditelem
& to, zda s ohledem na shronmaZdéné dikazni informace existuje vwznamna (materidini) nejistota
vyplyvajici z udalosti nebo podminek, kisré mohou vyznamne zpochybnit schopnost Spolednost
nepfetrzité trvat. Jestlize dojdeme k zadvéru, Je lakova vyznamna (materidlni} nejistota existuje,
je nagi povinnosti upozornil v nasi zpravé na informace uvedené v télo souvislosti v pflloze
Uéetni zavérky, a pokud tyto informace neisou dostatedng, wyjadhit modifikovany vyrok. Nase
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zavéry tykajici se schopnosti Speletnosti nepretrzité trvat vychazedi 2 dikaznich informaci, kisre
jsme ziskali do data nadl zpravy. Nicméné hudouci udalosti nebo podminky mohou vést k tomu,
Ze Spoleénost zirati schopnost nepletr2ité frvat.

»  Vyhodnotit cetkovou prezentaci, Elenénl a obsah tgetni zavérky, véetnd piilohy, a déle to, zda
Uetni zavérka zobrazuje podkladové transakce a udalosti zplsobem, klery vede k vémému
zobrazeni.

Nadi povinnost! je informovat feditele a dozordl radu mimo jing o plénovaném rozsahu a natasovan|
auditu a o vyznamnych zjiSténich, klerd jsme v jeho pribahu udinil, veetné zjisténych vyznamnych
nedostatkl ve vhitfnim kentrolnim systému.

Praha, 10. &ervna 2025

%’ﬂm_ Lol t- €4 Spm—

Moore Audit CZ s.r.0.
Evidencni Cislo 599
Karolinska 66114

186 00 Praha 8

Zastoupena _Erik'ém Dur@ném /

Sta@ auditor, evi enénl gislo 2407

O
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Terénni programy v Brné

Terénni pracovnici nabizeji uzivatelim drog pomoc pfimo v ulicich mésta Brna
a jeho okoli.

Sluzba je zaméfena na snizovani socialnich a zdravotnich rizik spojenych s uzivanim
nealkoholovych drog, zejména pervitinu a opioidu. Aktivné vyhledava skrytou populaci,
pusobi v pfirozeném prostfedi klientt a poskytuje vyménny program injekéniho materialu,
poradenstvi, zdravotni a socialni podporu i zprostfedkovani navazné péce.

Klic¢ovym cilem je prevence Sifeni infekénich onemocnéni a omezeni negativnich dopadu
uzivani drog na vefejném prostranstvi. Sluzba podporuje klienty v pfekonavani nepfiznivé
situace, posiluje hygienické a socialni navyky, motivuje ke zméné a sméfovani k lé¢bé

nebo abstinenci. Pracuje také s osobami blizkymi a spolupracuje s dalSimi aktéry v lokalité.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 9033 000 7 913 000 7 309 000
Pocet tvazki 8,65 8,40 8,58
Pocet klientl 864 813 876
Pocet kontaktd 10 260 9238 10 954
Pocet poradenstvi 730 672 390
Pocet vydanych injekénich stfikacek 263 248 224 548 238 159
Pocet testl na infek&ni onemocnéni 276 294 593

a7 il

O

Spojujeme sily
a ptinasime
péci do terénu.
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Program bezpeénéjsi aplikace
a prevence predavkovani

Hlavnim cilem je prevence predavkovani, omezeni Sifeni infekEnich onemocnéni (napf.
HIV a hepatitid) a snizovani vyskytu pohozeného injekéniho materialu. Sluzba poskytuje
Cisty injek¢ni material, jeho bezpecnou likvidaci a adiktologické poradenstvi. Je realizovana
prostfednictvim specialné upraveného sanitniho vozu, ktery plsobi v odpolednich

a vecernich hodinach pfimo v terénu.

Program vychazi z mezinarodné ovéreného modelu aplikaénich mistnosti a je vibec
prvni svého druhu v Ceské republice. Navazuje na fficetiletou &innost terénnich programa
Spole¢nosti Podané ruce v Brné. Vznikl ve spolupraci s méstem Brnem a méstskymi
¢astmi na zakladé vyzkumu mezi klienty, odborniky a zastupci samospravy. Sluzba ma
jasné nastavena pravidla provozu a vyznamné pfispiva ke zvySeni bezpecnosti a Cistoty
vefejného prostoru v exponovanych lokalitach.

2024 2023

Rozpocet sluzby 1 508 000 700 000
Pocet tvazku 2,1 0,82
Pocet klientd 167 61
Pocet kontaktt 515 103
Pocet navstivenych akci 196 26

Jako prvni v CR
jsme otevreli
bezpecné misto
pro aplikaci

drog. ‘ ‘



Program Hard & Smart

Sluzba prinasi prevenci, monitoring a odborné intervence do prostiedi no€éniho
Zivota a zabavy ve vybranych lokalitaich CR i v online prostredi.

Vychazi z principu vefejného zdravi a harm reduction a zaméfuje se na snizovani rizik
spojenych s uzivanim legalnich i nelegalnich psychoaktivnich latek, dehydrataci, prehratim,
poskozenim sluchu nebo rizikovym sexualnim chovanim. Cilovou skupinu tvofi pfedevsim
mladi lidé ve véku 15-35 let, ktefi se pohybuji na tane¢ni scéné, v klubech a na hudebnich
festivalech. Sluzba poskytuje edukaci, krizovou intervenci, zdravotni oSetfeni a informacni
servis pfimo na mist&, doplnény o distribuci harm reduction materialu a poradenstvi pro
klienty i jejich blizké.

Soucasti programu je také spoluprace s provozovateli hudebnich podnik(i a pofadateli akci.
Hard&Smart nabizi odborné poradenstvi, Skoleni personalu a moznost certifikace podniku
cilové skupiny — v klidovych zénach na hudebnich akcich i online — s dlirazem na okamzité
pusobeni v krizovych situacich a motivaci ke zméné. Program je ¢lenem mezinarodni sité
Party+ a pfispiva k zavadéni kvalitnich, ovéfenych pfistupl v oblasti prevence a podpory

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 4167 000 4 163 000 3 807 000
Pocet tvazku 4,99 5,72 5,08
Pocet klientu 17 239 16 420 16 009
Pocet kontaktd 22 781 20 325 20 813
Pocet navstivenych akci 57 63 76

O

Party jedou
naplno, my taky.
Jen bezpecnéji.

43



44

VVyrocni zprava 2024

Kontaktni centrum v Brné

Sluzba nabizi lidem uzivajicim drogy nizkoprahovou podporu pfi stabilizaci jejich
zivotni situace a ochrané zdravi.

Sluzba spolupracuje s uzivateli drog a pomaha jim snizovat socialni a zdravotni rizika.
Nabizi vyménu injekéniho materialu, testovani na infekéni onemocnéni a zakladni
zdravotni oSetfeni. Poskytuje hygienickou podporu, potravinovou pomoc a informaéni
servis a poradenstvi pro klienty a jejich blizké, v€etné zprostfedkovani IéCby zavislosti.

Funguje jako nizkoprahové ambulantni zafizeni a cilené podporuje klienty ve stabilizaci
jejich Zivotni situace a hledani cesty ke zméné. Sluzba pracuje i s blizkymi osobami klientd
a napomaha ochrané vefejného zdravi. Usiluje o omezeni negativnich dopadl uzivani
drog na spolec¢nost i jednotlivce a motivuje klienty k zodpovédnéjSimu pfistupu ke svému
zdravi a pfipadnému sméfovani k abstinenci.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 7294000 6950000 6175000
Pocet uvazki 7,38 7,54 6,87
Pocet klienta 764 691 645
Pocet kontaktd 12518 11312 10282
Pocet poradenstvi 586 682 491
Pocet vydanych injekénich stfikacek 198 606 177572 184643
Pocet testl na infek&ni onemocnéni 651 897 818

Klienti diky
nam vic resi
svoje zdravi.



Kontaktni centrum ve Znojmeé

Sluzba nabizi lidem ohrozenym zavislosti podporu v jejich pfirozeném prostiredi
i v ramci ambulantni péce.

Poskytuje ambulantni a terénni sluzby osobam ohrozenym zavislosti na navykovych
latkach. Nabizi vyménu injekéniho materialu, testovani na infekéni onemocnéni, zakladni
zdravotni oSetfeni, hygienickou podporu a potravinovou pomoc. Poskytuje poradenstvi

a zprostfedkovava lé€bu zavislosti.

Ambulantné pusobi ve Znojmé, terénné pak na Uzemi celého Znojemska, kde vyhledava
uZivatele drog v jejich pfirozeném prostfedi. Sluzba se zaméfuje na minimalizaci dopadud
uzivani drog, ochranu vefejného zdravi a motivaci klientt ke zméné. Pomaha stabilizovat
Zivotni situaci jednotlivcl, pfedchazet socialnimu vylouéeni a spolupracuje také s jejich
blizkymi v ramci pfipadové prace.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 4197000 4103000 3724000
Pocet tvazki 4,74 4,86 4,49
Pocet klientl 212 222 233
Pocet kontaktd 4534 4370 4286
Pocet poradenstvi 762 560 690
Pocet vydanych injekénich stfikacek 41683 38730 36223
Pocet testd na infek&ni onemocnéni 429 438 399

<
\/ terénu jsme
tam, kde nas

lidé opravdu
potiebuiji.
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Terénni programy na Vyskovsku

Sluzba nabizi terénni podporu lidem uzivajicim nelegalni navykové latky a alkohol.

Terénni programy na VySkovsku pomahaji osobam uzivajicim nelegalni navykové latky
a alkohol pfimo v jejich pfirozeném prostfedi. Terénni pracovnici vyhledavaji cilovou
skupinu, poskytuji poradenstvi, vyménu injekéniho materialu, testovani na infekéni
onemocnéni, zakladni zdravotni oSetfeni, hygienickou a potravinovou pomoc.

Sluzba se zaméfuje na snizovani zdravotnich a socialnich rizik, motivaci ke zméné
a stabilizaci zivotni situace klientl. Nabizi davérny a respektujici pfistup, anonymitu
a bezplatnou pomoc. Spolupracuje i s blizkymi osobami klient( a pfFispiva k ochrané
vefejného zdravi v celém regionu.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 2517000 2397000 2184000
Pocet uvazkl 2,73 2,54 2,61
Pocet klientd 109 121 158
Pocet kontaktt 1813 2483 2201
Pocet poradenstvi 423 706 819
Pocet vydanych injekénich stfikacek 18730 14 845 23107
Pocet testl na infekéni onemocnéni 276 109 175

Piibyva Klient
uzivajicich
alkohol,

sluzby tomu
piizplsobujeme.



Terénni programy na Blanensku

Sluzba nabizi terénni podporu lidem uzivajicim drogy a alkohol v jejich pfirozeném
prostiedi.

Sluzba nabizi terénni podporu lidem uzivajicim drogy a alkohol v jejich pfirozeném
prostfedi. Terénni programy na Blanensku se zaméruji na osoby starsi 15 let v nepfiznivé
socialni situaci, a to véetné pravidelnych ¢i injekénich uzivateld a osob nepfimo
ohrozenych zavislosti.

Pracovnici sluzby klienty aktivné vyhledavaiji, podporuji je pfi stabilizaci jejich situace

a motivuji ke zméné Zivotniho stylu. Nabizeji individualni poradenstvi, pfipadovou praci

s blizkymi, podporu pfi orientaci v problémech i pfi sméfovani k Ié¢bé &i abstinenci. Cilem
sluzby je snizovani zdravotnich a socialnich rizik, ochrana vefejného zdravi a prevence
Sifeni infek€nich onemocnéni. Sluzba je bezplatna, divérna a respektujici.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 3474000 2524000 2285000
Pocet tvazki 3,93 2,89 2,82
Pocet klientu 234 202 180
Pocet kontaktd 4393 3269 3223
Pocet poradenstvi 418 374 160
Pocet vydanych injekénich stiikacek 44703 28539 33898
Pocet testl na infek&ni onemocnéni 408 353 188

<
Pomahame

lidem ménit
zivot primo

v terénu. ‘ ‘
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Kontaktni centrum v Brné — areal
mezi ulicemi Kolisté a Vlhka

Sluzba prispiva ke snizovani negativnich dopadt a rizik spojenych s uzivanim
alkoholu, zejména u lidi, ktefi se ocitli v nepfiznivé zivotni situaci.

Kontaktni centrum v ramci programu kontrolované konzumace alkoholu (PKKA)
poskytuje bezpecény prostor pro lidi ohrozené nebo zavislé na alkoholu. Nabizi davérné
prostfedi, respekt k rozhodnutim klient a moznost sdileni. Soucasti sluzby je individualni
poradenstvi, informacni servis a pomoc i pro blizké osob.

Klienti mohou vyuzit zakladni zdravotni, hygienickou a potravinovou pomoc, konzultace
k uzivani alkoholu i podporu pfi zprostfedkovani [éCby. Sluzba motivuje ke zméné Zivotniho
stylu a snizovani rizik. V roce 2024 bylo mozné hradit distribuci alkoholu z rozpoctu a 20
klientll nastoupilo na Ié¢bu. Provoz probihal denné, bez omezeni, i o vikendech a svatcich.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 11716000 11726000 8103000
Pocet tvazkl 15,65 16,17 11,61
Pocet klienta 530 714 1051
Pocet kontaktl 24245 24161 24264
Pocet poradenstvi 2800 2722 2003
Pocet testll na infekéni onemocnéni 453 386 338

Kazdy den
otevirame
dvete tém, kdo
chtéji zacit

jinak. ‘ ‘
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Centrum prevence v Brné Zjem $kol
Centrum prevence v Brné pfinasi systematickou podporu $kolam a rodinam roste.

v oblasti prevence rizikového chovani. M\/ rosteme
Zaméiuje se na realizaci vieobecné, selektivni a indikované primarni prevence. Pusobi snim.

v celém Jihomoravském kraji, kde dlouhodobé spolupracuje s vice nez stovkou Skol

a Skolskych zafizeni. Nabizi vzdélavaci aktivity pro pedagogy a rodi¢e a poskytuje odborné

konzultace zaméfené na rizikové chovani déti a dospivajicich.

V roce 2024 zahdjilo centrum realizaci specialnich preventivnich programu se zaméfenim
na dusevni zdravi, které jsou financovany Jihomoravskym krajem. Mezi kli¢ové aktivity
patfilo také uspofadani 11 online webinaf( pro vefejnost, uréenych predevsim pedagogdm
a rodi¢lim, a realizace CtyF superviznich setkani pro pedagogické pracovniky.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 6458 000 6399 000 5830000
Pocet uvazku 7,75 6,88 5,88
Pocet klientl — v§eobecna primarni prevence 20448 17 044 10 194
Pocet programt — vSeobecna primarni prevence 895 770 493
Pocet klientl — selektivni primarni prevence 1207 1301 1033
Pocet programt — selektivni primarni prevence 95 95 96
Pocet klientd — indikovana indiv. primarni prevence 108 75 74
Pocet ucastnikl vzdélavacich akci 623 — —
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Centrum poradenskych sluzeb ve vézeni
a po vystupu

Centrum poradenskych sluzeb ve vézeni a po vystupu nabizi kontinualni podporu
lidem, ktefi se kvuli zavislosti dostali do konfliktu se zakonem.

Pomaha osobam zavislym na drogach, alkoholu, Iécich nebo procesech, které Celi
uvéznéni. Poskytuje odborné socialni poradenstvi a systematickou podporu, ktera zac¢ina
jiz pfed nastupem do vézeni, pokracuje b&éhem vazebniho stihani a vykonu trestu a plynule
navazuje i po propusténi na svobodu.

Sluzba se v reakci na rostouci pocet klienti ve véznicich intenzivné zaméfuje na zajisténi
dostupnosti navazujicich adiktologickych sluzeb, ¢imz pomaha minimalizovat riziko
recidivy a podporuje dlouhodobé zotaveni klient(.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 7080000 6828000 5582000
Pocet tvazki 8,1 7,91 6,63
Pocet klientl 694 657 647
Pocet kontaktd 1400 1472 2679
Pocet poradenstvi* 7816 8697 7908
Pocet navstévovanych véznic 7 10 10

*v€etné Probacniho programu KOMPAS

Podané ryce o.p.s.

Centrum Porade
Ve vézen a Pow

i
nskych sluzel
¥stupu

f’mmm doba

Neopoustime
lidi, ani kdyz
zavrou dvere

cely.
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NZDM v Blansku Poslouchame,

NZDM v Blansku pomaha ohrozenym détem a mladezi najit bezpe€¢nou cestu do deZ se m]-Cl
dospélosti. nejvic.

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez vytvafi zazemi a bezpecény prostor pro mladé lidi,
ktefi Celi obtiznym zivotnim situacim, vylou€eni nebo rizikovému prostredi. Sluzba nabizi
podporu pfi feSeni konfliktd, specifické preventivni programy i kazdodenni praktickou
pomoc a poradenstvi.

V poslednim roce se vyrazné dafilo praci s psychickymi obtizemi klientd. Sluzba proto
nadale rozviji moznosti zapojeni terapeutickych prvkd do bézného provozu a posiluje citlivy
pfistup k dusevnimu zdravi svych klientd.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 3734000 2725000 2293000
Pocet tvazki 4,91 3,69 3,46
Pocet klientl 375 385 276
Pocet kontaktd 8134 5305 5175
Pocet poradenstvi 2897 2565 3267
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NZDM v Brné Davame
prostor, kde se

NZDM v Brné poskytuje détem a mladym lidem oporu v feSeni obtiznych zivotnich

situaci. da nadechnout.
Nizkoprahové zafizeni nabizi bezpe¢ny prostor, kde klienti nachazeji porozuméni, podporu

a konkrétni pomoc pfi fe$eni osobnich i socialnich problému. Kromé kazdodenniho zazemi

poskytuje také smysluplné aktivity, prostor pro traveni volného ¢asu a moznost navazovat

pozitivni vztahy s vrstevniky i pracovniky.

Programy specifické prevence reaguji na aktualni témata a pfinaseji mladym lidem nové,
uzite€né informace. V roce 2024 se sluzbé podafilo zkvalitnit prostfedi pro klienty a zfidit
novou kontaktni mistnost, ktera rozsifila moznosti individualni prace v bezpeéné a divérné

atmosfére.
2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 2304000 2291000 1944000
Pocet tvazku 3,67 3,25 3,04
Pocet klienta 201 128 123
Pocet kontaktu 6107 4917 4504

Pocet poradenstvi 1808 2851 2435




Poradenské centrum v Brné Pomahame
Poradenské centrum v Brné nabizi komplexni pomoc lidem, ktefi se potykaji S tlm' co

s problémy spojenymi s uzivanim navykovych latek, a jejich blizkym. zﬁsta’va’
Sluzba poskytuje odborné socialni poradenstvi a zaméfuje se na podporu klientt v riiznych Za oponou

oblastech Zivota, které jsou uzivanim ovlivnény. Pomaha lidem pfekonavat prekazky zavislosti.
na cesté k zotaveni a zajiStuje vSestrannou péci i pro osoby s dualni diagnézou — tedy
s kombinaci zavislosti a duSevniho onemocnéni.

V uplynulém roce bylo Poradenské centrum rozsifeno o projekt dluhového poradenstvi,
ktery se setkal s velkym zdjmem ze strany klientl. V navaznosti na vysokou poptavku po
podpofre pro rodi¢e uzivajici navykové latky vznikla také nova Socialné aktivizaéni sluzba
pro rodi€e s détmi v Brné, ktera navazuje na dosavadni zkuSenosti centra.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 3595000 2690000 2501000
Pocet uvazkl 3,95 3,32 3,04
Pocet klientd 386 332 254
Pocet kontaktd 1735 1602 2766

Pocet poradenstvi 5010 2109 3020

O
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Prechodové byty v Brné

Prechodové byty v Brné poskytuji chranéné bydleni lidem, ktefi se potykaji se
zavislosti na nelegalnich drogach a alkoholu, ¢asto v kombinaci s dusevnim
onemocnénim.

Sluzba nabizi bezpe€né zazemi pro zotaveni, péci o fyzické i psychické zdravi a podporu
pfi naplfiovani zakladnich zivotnich potfeb. Klienti zde nachazeji stabilitu potfebnou

k navratu do bézného zivota. Soucasti podpory je odborné socialni poradenstvi, pomoc pfi
jednani s ufady, hledani zaméstnani i kontaktu se zdravotnickymi a socialnimi sluzbami.

Klicovou soucasti je také adiktologické poradenstvi, které pomaha klientdm udrzet
abstinenci a rozvijet dovednosti potfebné pro dlouhodobé zaélenéni do spole¢nosti. Diky
zavadeéni inovativnich pristupl v oblasti adiktologie a péce o osoby s dualnimi diagnézami
se dafi klientiim jesté efektivnéji podporovat navrat do stabilniho a samostatného Zivota.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 4301000 3528000 3008000
Pocet uvazkd 3,72 3,30 3,14
Pocet klientd 22 30 28
Pocet luzkodnl 2872 2661 2444

I cesta zpét
do Zivota mize
zacit klicem od

bytu.
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Drogova poradna www.extc.cz Online.

Drogova poradna EXTC.cz je dlivéryhodnym zdrojem informaci a prvnim kontaktem O drogaCh'
pro lidi, ktefi hledaji pomoc v oblasti uZivani psychoaktivnich latek. Opra\/du_

V roce 2024 zaznamenal web poradny bezmala 284 000 zobrazeni od vice nez 153 000
uzivatell. Klienty se dafi efektivné oslovovat pfedevsim prostfednictvim informativnich
¢lank, které jsou pravidelné revidovany. Nejvétsi zajem byl letos o témata spojena

s latkami GABA a GHB (témérF 23 000 zobrazeni), kokainem (pfes 15 000), fentanylem
(pfes 13 000), lysohlavkami (téméf 13 000) a DMT (pfes 12 000). Mimo tradiéné sledované
latky se letos do popfedi dostaly zejména GABA a DMT, pfi¢emz ketamin si udrzel svou
silnou pozici z pfedchoziho roku.

Poradna v8ak neslouZi jen ke ¢teni — klienti poloZili vice nez 150 konkrétnich dotazi,

na které dostali odborné a individualné zpracované odpoveédi. NejcastéjSimi tématy byly
testovani na drogy, kombinace latek mezi sebou i s Iéky, Zadosti o pomoc nebo Ié¢bu

a feSeni komplikaci po poziti psychoaktivnich latek. EXTC.cz €asto funguje jako vstupni
bod do sité adiktologickych sluzeb — tazatelé jsou aktivné sitovani na kontaktni sluzby ve
svém regionu.

Soucasti ¢innosti je také tvorba obsahu na socialnich sitich (Facebook a Instagram), kde
poradna informuje o aktualnich trendech, rizicich a novinkach ze svéta psychoaktivnich latek.

extc.cz

INTERNETOVA PORADNA

informace

Substance
Drogy a Zdravi

Testy a privo

<D sk prestat
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Psychiatricka AT ambulance

Psychiatricka AT ambulance poskytuje specializovanou psychiatrickou péci osobam
uzivajicim navykové latky a lidem se zavislostmi.

Nabizi poradenstvi ohledné moznosti Ié€by, a to jak medikamentdzni, tak psychoterapeutické.

Ambulance zajistuje substituéni léCbu pro osoby zavislé na opioidech — zejména formou
terapie buprenorfinem — a rovnéz poskytuje 1é€bu pro pacienty zavislé na alkoholu a klienty
s dudlni diagndzou, tedy s kombinaci psychiatrického onemocnéni a zavislosti.

Ambulance také konzultuje klienty ostatnich sluzeb Spole¢nosti Podané ruce o.p.s., ¢imz
posiluje provazanost mezi jednotlivymi formami péce. V roce 2024 doslo k mirnému
navysSeni poctu klientll, pfi¢emz kapacita ambulance se pfiblizila svému maximu. Objednaci
doby pro nové klienty se prodlouzily a substituéni program s buprenorfinem je zcela naplnén.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 3632000 3411000 2325000
Pocet uvazkd 1,16 1,38 1,1
Pocet klientd 1046 1045 992
Drogy 524 — —
Alkohol 288 — —
Gambling 6 — —
Dualni diagnézy 155 — —
Pocet kontaktd 7682 7255 5350

<

Opioidy,
alkohol, dualni
diagnéza.
Mame plan.
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Terapeutické centrum v Jihomoravském kraji nabcizi komplexni ambulantni Ié¢bu
zavislosti na alkoholu, drogach a lécich.

Sluzba je ur¢ena klientdm i jejich blizkym, ktefi mohou vyuZzit Siroky ambulantni [é¢ebny
program zahrnujici individualni a skupinovou psychoterapii, rodinné poradenstvi a terapii,
adiktologické a psychologické poradenstvi, peer podporu, finanéni a dluhové poradenstvi
a dalSi formy cilené podpory.

Soucasti centra je také substitucni Ié€ebny program uréeny osobam zavislym na opioidech.
Ten poskytuje dlouhodobou farmakoterapii v kombinaci s odbornym poradenstvim

a zdravotnim dohledem. V prabéhu roku 2024 byla kapacita substituéniho programu

témér po celou dobu naplnéna. Velkym pfinosem je stabilni spoluprace s infektologickym
pracovistém MUDr. Bezdéka, ktera pfispiva ke komplexnosti poskytované péce.

Sluzba se dlouhodobé rozviji smérem k vétsi otevienosti a dostupnosti — diverzifikuje
nabidku a reaguje na rostouci potfebu terapeutické podpory v kraji.

Rozpocet sluzby 9704000 9519000 8767000
Pocet tvazku 10,22 9,03 10,10
Pocet klienta 625 614 661
Pocet kontakt(l 18444 17909 18249
Pocet poradenstvi 5553 6273 6016

Otevirame
prostor

pro zménu

- bezpecné

a s respektem.

(ambulantni 1é&ba)

Substituce
dava sanci
na stabilitu.
Kazdy den ji
pomahame
udrzet.

(substitudni 1é&ba)



<

Davame rodinam
prostor mluvit

Centrum komplexni péce v Jihomoravském kraji se specializuje na pomoc lidem o hazardu'
ohroZzenym hazardnim hraéstvim a jejich blizkym. bezpeéné a jinak
Sluzba nabizi individualni i skupinovou terapii pro hrace a sazkare, do které je zapojen hez doma-

také peer pracovnik se zku$enosti s hazardem. Rodi¢lim, partnerdm a dal$im blizkym
osobam jsou k dispozici individualni konzultace, a v ramci komplexniho pfistupu centrum
pracuje také s celym rodinnym systémem — formou rodinnych a parovych sezeni.

Klienti i jejich blizci ocenuji zejména moznost oteviené hovofrit o tématu hazardu

v bezpecném prostredi. Néktefi davaji spoleCnym sezenim prednost pred individualni

podporou. Centrum dale poskytuje poradenstvi v€etné dluhového — a to jak samotnym
hra¢am, tak jejich rodinam. Duraz je kladen na celostni pfistup k zotaveni, ktery pocita
s vyznamnou roli rodinnych vztahd a podpurného okoli.

Rozpocet sluzby 4288000 4828000 5243000
Pocet Uvazku 5,84 5,86 5,46
Pocet klienta 233 235 242
Pocet kontaktl 2172 1643 1572
Pocet poradenstvi 3102 2822 3107
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Lécime
Terapeutické centrum na Hvézdové poskytuje ambulantni sluzby lidem ohrozenym zavislost
zavislosti na navykovych latkach, a to véetné téch, ktefi neziji v socialné bez izolace.
vylouéeném prostredi.

Podpora
Sluzba nabizi rychlou a intenzivni odbornou pomoc, ktera umozriuje klientdm zudstat Sl A

oo el e a ) , o pom 5 wsiat  probiha

soucasti jejich bézného zivota — prace, rodiny ¢i Skoly. Ambulantni forma terapie je flexibilni .
a pristupna i pro nové skupiny klientd, které v minulosti éastéji zlistavaly mimo systém uprostred
specializované péce. 2ivota.

Soucasti nabidky je také substitu¢ni IéCba zaméfena na osoby zavislé na opioidech,
zejména heroinu. V roce 2024 doslo k rozvoji tohoto programu pro polyvalentni uzivatele,
tedy osoby uzivajici vice navykovych latek sou¢asné. Zajem o sluzbu i jeji zabér vyznamné
narostl, coz potvrzuje dllezitost a aktualnost poskytované péce.

Rozpocet sluzby

5182000 5224000 5526000

Pocet tvazkl 5,79 6,32 6,70
Pocet klienta 280 213 253
Pocet kontakt 17967 18453 14791
Pocet poradenstvi 1372 1094 1092
Pocet testll na infekéni nemoci 5 21 34




<

Terapeuticka komunita v Podcestném Mlyné  zivislost

Terapeuticka komunita v Podcestném MIlyné nabizi pobytovou 1éébu lidem se nevylécime
zavislosti na nealkoholovych drogach v bezpeéném a podputirném prostredi. sami. Rodina je
Sluzba je uréena pro dospélé klienty i jejich déti — kapacita zafizeni je 21 klienti a 18 déti. soucasti cesty.
Délka terapeutického pobytu je koncipovana na 9 az 12 mésicll a Ié¢ba probiha v prostredi

bez drog, s jasné strukturovanym dennim programem, ktery podporuje zménu navyka,

stabilizaci a osobni rlst.

Soucésti terapeutického procesu jsou individualni a skupinové terapie, komunitni aktivity
a rlizné formy podpurnych ¢innosti. V roce 2024 se komunita zaméfila na rozvoj novych
¢asti programu, zejména v oblasti spoluprace s rodinami klientd. Inovovany pfistup se

v této oblasti osvédcil a pfinesl pozitivni zpétnou vazbu. Celkové se sluzbé podafilo
dosahnout zlepSeni ve vétSiné sledovanych ukazatel(l kvality péce.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 12878000 12769000 11977000
Pocet tvazki 12,52 13,31 12,42
Pocet klientt 48 46 41
Pocet déti 15 14 9
Pocet kontaktu 19572 22445 17464
Pocet lzkodnud 6229 5534 4836
Pocet poradenstvi 5275 5121 4304
Pocet testl na infek&ni nemoci 104 59 150

mnls sl I f
m] " AP

l | T
=i . i
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ZUstavam
Dolééovaci centrum v Brné podporuje klienty, ktefi absolvovali Iéébu zavislosti, nablizku i PO
v navratu do bézného zivota. léébé Protoie
Sluzba pomaha s opétovnym zaclenénim do spole¢nosti a zvladanim kazdodenniho navrat b\]va'
fungovani. Klienti mohou vyuzit moznost chranéného bydleni, skupinovou a individualni nejtéiéi

psychoterapii, socialni i pracovni poradenstvi.

V ambulantni ¢asti programu se stale vice ukazuje tendence klientt zUstavat ve sluzbé

i po ukonéeni strukturovaného programu. Vyuzivaji tak vy$si miru podpory pravé v obdobi,
kdy opoustéji pobytovou lé€bu a €eli vyzvam samostatného Zivota. DoléCovaci centrum tak
predstavuje dllezZity stabilizaéni prvek na cesté k dlouhodobému zotaveni.

Rozpocet sluzby 5290000 5341000 5553000
Pocet tvazku 5,22 5,31 6,17
Pocet klientd 106 124 143
Pocet kontakt 9101 9496 7660
Pocet 10zkodnu 4604 4612 4330
Pocet poradenstvi 5351 5211 5947

Pocet testl na infekéni nemoci 28 13 16
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NZDM v Olomouci

NZDM v Olomouci poskytuje zazemi, podporu a odbornou pomoc dospivajicim, ktefi
se ocitaji v naroénych zivotnich situacich, a pomaha jim travit volny ¢as smyslupiné
a bezpecné.

Sluzba nabizi Sirokou Skalu volno€asovych aktivit — od sportovnich a hudebnich akci po
poznavaci vylety a tvofivé dilny. Mladi lidé zde nachazeji motivaci, stabilitu a bezpecny
prostor pro sdileni i rlst.

Soucasti nabidky je informacni servis, situaéni intervence, dou€ovani, socialni poradenstvi
a také srozumiteln& podané informace o rizikovém chovani. V roce 2024 se tym mohl opfit
o personalni stabilitu, ktera pfispéla k rozvoji vztaht i kvality poskytované podpory. O tom,

Ze sluzba neni jen o traveni volného ¢asu, svédéii to, Ze 74 % uZivatell v uplynulém roce

vyhledalo odbornou pomoc pracovnikl pfi feSeni svych obtiznych Zivotnich situaci.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 6308 000* 5004 000 3194000
Pocet uvazkl 7,24* 6,44 4,41
Pocet klientd 261 272 246
. o 3137 3356
Poget kontaktd (+528 online) (+306 online) 3201
" . 387 375 462
Pocet poradenstvi (+19 online) (+18 online) (+15 online)

*v&etné TPDM v Sternberku

<

Nejen volny cas.
Pomahame, kdyz
jde do tuhého.
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NZDM v Prostéjove Ptaji se,

NZDM v Prostéjové pomaha dospivajicim smysluplné travit volny ¢as a poskytuje prOtOZG ved1, ze
podporu i odbornou pomoc v obtiznych zivotnich situacich. tu se nehodnoti
Sluzba nabizi Sirokou Skalu vychovné aktivizacnich ¢innosti, individualni poradenstvi,

situacni intervence, informacni servis i pomoc v krizi. Dlouhodobé se zaméfuje také na

vzdélavaci a preventivni aktivity.

V roce 2024 probihala ve spolupraci s Magistratem mésta Prostéjova série preventivnich
besed na zakladnich Skolach, béhem nichz bylo osloveno celkem 19 tfid a 480 zaku
devatych ro¢nikud. Hlavnimi tématy byly aktualni navykové latky jako kratom, HHC, CBD

a dalsi. Obsah i forma besed byly pfizplsobeny véku zaka — lektofi byli dobfe pfipraveni,
dokazali navazat kontakt, reagovat na podnéty a vytvofit bezpe&né prostfedi pro otevienou
diskusi. Pratelsky pfistup pfispél k atmosfére, ve které se Zaci nebali vyjadfovat své
nazory, klast otazky a reflektovat viastni postoje.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 4498000 4327000 2928000
Pocet Uvazki 2,59 5,39 3,78
Pocet klientd 111 129 112
Pocet kontaktt 2014 2255 2081
Pocet poradenstvi 105 65 131




NZDM v Mohelnici a Zabrehu

NZDM v Mohelnici a Zabrehu je bezpeénym mistem, kde mohou dospivajici
smysluplné travit volny ¢as, ziskat podporu v obtiznych situacich a poradit se
o tématech, ktera je zajimaji.

Sluzba nabizi rozmanité volno€asové aktivity, individualni poradenstvi, situacni intervence
i krizovou pomoc. Dospivajici zde nachazeji nejen podporu, ale i prostor pro sdileni

a naslouchani bez hodnoceni. Soucasti €innosti je také prevence rizikového chovani, ktera

pomaha mladym lidem lépe rozumét sobé i okolnimu svétu.

V roce 2024 doslo v Mohelnici a Zabfehu k vyraznému navy$eni poctu prvo-

kontaktl — celkem bylo zaznamenano 1 090 kontaktd. Tento narlst souvisi zejména s novym

zafazenim preventivnich programu na téma koufeni do Komplexniho programu v Zabrehu
a novou spolupraci se Zakladni Skolou Vodni v Mohelnici. Diky témto aktivitdm se podafilo
oslovit $irsi cilovou skupinu a posilit preventivni ptsobeni sluzby ve $kolnim prostredi.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 4754000 4580000 4031000
Pocet uvazkul 2,93 6,05 5,77
Pocet klient( 233 187 192
Pocet kontaktd a7 3;?68) 4153 2435
Pocet poradenstvi 79 62 94

<

Prevence
oteviela dvere.
Ted je na

nas, abychom
poslouchali.
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NZDM v Hanusovicich

NZDM v Hanusovicich je bezpeénym prostorem, kde mohou dospivajici smysluplné
travit volny €as, najit porozuméni, poradit se o svych problémech a ziskat odbornou
pomoc.

Sluzba nabizi pestrou Skalu volno€asovych aktivit, individualni poradenstvi, situaéni
intervence i podporu v krizovych situacich. Pomaha mladym lidem orientovat se

v nastrahach dospivani a pfedchéazet rizikovému chovani prostfednictvim divéryhodného
vztahu s pracovniky.

Rok 2024 byl obdobim upeviiovani kontaktu s klienty a rozvoje sluzeb. Vyznamnou roli
sehraly spole¢né vylety mimo klub, které pfispély k navazovani hlubSich vztahd a davéry.
Stale vétsi dlraz je kladen na individualni pfistup a odborné socialni poradenstvi — klienti
se Castéji svéfuji s problémy v roding, Skole &i osobnim Zivoté.

Diky stabilnimu tymu a dlouhodobé pfitomnosti v terénu je mozné reagovat na potreby
dospivajicich citlivé, s respektem a bez zbyte¢ného tlaku. VolnoCasové aktivity zGstavaji
nejen prostfedkem ke smysluplnému traveni ¢asu, ale také nastrojem k podpofe osobniho
rozvoje a budovani vztah.

2024 2023 2022
Rozpodet sluzby 3232000 3028000 2901000
Pocet tvazku 1,81 3,92 3,74
Pocet klientd 169 149 135
Pocet kontaktd o0 jn‘l‘iff) 4322 3270
Pocet poradenstvi 301 120 110

Dlivéra
nevznikne za
den. My na ni
ale mame cCas.



<
Centrum komplexni péce Hrani bereme

v Olomouckém kraji vazné. A davame

Centrum komplexni péce v Olomouckém kraji pomaha lidem, ktefi se potykaji prOStor 1 tem!
s patologickym hraéstvim, dal$imi neldtkovymi zavislostmi i zavislostmi na kdo uz pfestalj_.
navykovych latkach.

Sluzba nabizi individualni i rodinné poradenstvi zaméfené primarné na nelatkové
zavislosti, jako jsou patologické hrani, netolismus, workoholismus nebo patologické

nakupovani. Sekundarné se vénuje i problematice zavislosti na navykovych latkach.

Soucasti centra je podplrna skupina pro osoby abstinujici od hazardniho hrani
a terapeuticka skupina pro jejich blizké. Sluzba podporuje klienty v motivaci k abstinenci
a jejim dlouhodobém udrzeni, nabizi také dluhové a zakladni pravni poradenstvi.

Vyznamnou soucasti prace centra je preventivni ¢innost — realizace programu Hra na
hrané na zakladnich a stfednich Skolach a vedeni tematickych besed. Poptavka po
sluzbach kazdorocné roste, coz potvrzuje dulezZitost a aktualnost tématu nelatkovych
zavislosti v regionu.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 5707000 5229000 4890000
Pocet uvazkl 5,91 6,49 6,25
Pocet klientu 302 304 285
Pocet kontaktd 4901 2366 1504
Pocet poradenstvi 3384 6571 2550

7
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Centrum Naberte kurz a Linka pro hrace
hazardnich her a jejich blizke.

Centrum Naberte kurz a Linka pro hrace hazardnich her a jejich blizké nabizi snadno
dostupnou, anonymni a odbornou pomoc lidem ohrozenym hazardnim hranim, jejich
blizkym i osobam v krizi.

V roce 2024 pfeSla Linka na nepfretrzity provoz 24/7, coz umoznilo byt k dispozici klientiim
kdykoli béhem dne i noci, v€etné vikendu. Sluzba zaznamenava specificky vzorec
kontaktt — hraci, ktefi volaji, jsou €astéji muzi, zatimco u osob blizkych pfevazuji zeny.
Zajimavosti je, ze oproti ambulantnim sluzbam linka eviduje vyrazné vyssi pocet kontaktt
se zenami hra¢kami a muzi v roli blizkych osob.

Soucasti centra je i e-terénni sluzba, ktera poskytuje kratkodobou podporu osobam starSim
15 let nachazejicim se v akutni &i obtizné zivotni situaci v souvislosti s hazardnim hranim.
Sluzby jsou poskytovany anonymné a bezplatné (klient hradi pouze cenu hovoru dle svého
tarifu) a zaméfuji se na snizovani rizik spojenych s hazardnimi hrami v online prostoru.

Diky propojeni krizové intervence a e-terénni prace se dafi oslovovat Siroké spektrum
klienta a nabizet pomoc pfizplsobenou jejich potfebam — diskrétné, odborné a véas.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 5634000 3417000 1431000
Pocet tvazkl 6,61 4,65 1,99
Pocet klienta 2099 801 315
Pocet kontakt 2602 1031 455
Pocet poradenstvi 1115 650 235
A" ;{ﬁiﬁ‘zi Kdojsme Pro hrafe Pro blizké Blog Prawé online (1) v
77747777
LINKA POMOC

PR HRALE HAZARDNICH HER A JEJICH BLIZIE

NOVY WEB

Jsme na ptijmu
ve dne i v noci.
Kdyz volaji
hraci. Kdyz
volaji blizci.
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Terénni programy v Olomouci

Sluzba nabizi podporu uzivateliim drog pfimo v jejich prostiedi a motivuje ke zméné
rizikového chovani.

SluZzba nabizi podporu uzivatelim drog pfimo v jejich prostfedi a motivuje ke zméné
rizikového chovani. Terénni programy v Olomouci ptisobi v Olomouci, Sternberku,
Litovli, Uni¢oveé, Moravském Berouné a okoli. Terénni pracovnici mapuji drogovou
scénu, poskytuji informacni servis, vyménu harm reduction materialu, zdravotni servis
a individualni podporu.

Sluzba cili na uzivatele nealkoholovych navykovych latek véetné experimentatord,
zavislych i abstinujicich, dale na jejich blizké a vefejnost. Cilem je snizovat socialni,
zdravotni a ekonomické dopady uzivani drog, chranit vefejnost a motivovat ke zméné
chovani. Sluzby jsou anonymni, bezplatné a zaloZené na respektu a dobrovolnosti.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 3849000 4285000 3833000
Pocet uvazku 3,7 4,84 4,74
Pocet klienta 312 393 347
Pocet kontaktd 2605 2882 3032
Pocet poradenstvi 545 423 604
Pocet vydanych injekénich stfikacek 44117 52362 62024

Klienti chtéji
vic mluvit
i testovat.

)
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Terénni programy na Sumpersku

Terénni programy pozitivné plisobi na uzivatele nealkoholovych drog smérem ke
zméné rizikového chovani a chrani verejnost pred negativnimi dopady uzivani drog.

Sluzba plisobi pfimo v terénu v fad& mést a obci na Sumpersku a zaméfuje se na
uzivatele nealkoholovych navykovych latek. Terénni pracovnici mapuji drogovou scénu,
monitoruji lokalitu a aktivné vyhledavaiji cilovou skupinu. Klientdm poskytuji vyménu
injekéniho materialu, zakladni zdravotni servis a informacni poradenstvi zaméfené na
snizovani rizikového chovani.

Individualni kontaktni prace probiha v pfirozeném prostiedi klienta a vede k motivaci
ke zméné. Sluzba klade ddraz na ochranu vefejného zdravi a respektuje anonymitu,
svobodnou volbu i dustojnost klient. Je poskytovana bezplatné a diskrétné na zakladé
dobrovolného kontaktu.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 4558000 3234000 3017000
Pocet tvazki 4,71 3,49 3,47
Pocet klienta 224 233 227
Pocet kontaktl 1376 1520 1597
Pocet poradenstvi 284 258 311
Pocet vydanych injekénich stfikacek 15888 21908 31561

Novy tym,
nova dulivéra,
nové pribéhy.



Kontaktni centrum v Olomouci

Centrum poskytuje kombinaci zdravotnich a socialnich sluzeb pro uzivatele
nealkoholovych drog.

Kontaktni centrum v Olomouci poskytuje odborné socialni a adiktologické sluzby uzivatelim
nealkoholovych navykovych latek a jejich blizkym. Nabizi vyménu injekéniho materialu,
zdravotni a hygienicky servis, testovani na HIV, VHC, VHB, syfilis a t&€hotenskeé testy.

Poskytuje psychologickou pomoc, pravni a socialni poradenstvi, informacni servis

o bezpe&ném uzivani a sexu, a nabizi peroralni kapsle. Klienty motivuje ke zméné
Zivotniho stylu a sméfuje k jejich za€lenéni do bézného Zivota. Sluzba funguje anonymné,
bezplatné, s dlirazem na respekt, dobrovolnost a ochranu vefejného zdravi. Cilem je
snizovani rizik, zvySeni informovanosti a podpora klienta na cesté k stabilizaci.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 6518000 4200000 3833000
Pocet tvazki 7,19 512 5,08
Pocet klientd 557 650 656
Pocet kontaktd 6335 6838 6141
Pocet poradenstvi 1964 2134 1966
Pocet vydanych injekénich stiikacek 72238 69697 60 361

<

Vyménili jsme
rekordni pocet

strikacek.
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Kontaktni centrum pro chronicke
uzivatele alkoholu v Olomouci

Sluzba nabizi socialni podporu lidem uzivajicim alkohol v riznych fazich zavislosti

a jejich blizkym formou terénni prace pfimo v jejich prirozeném prostredi.

Kontaktni centrum v Olomouci poskytuje socialni sluzby osobam v rdznych fazich

zavislosti na alkoholu. Nabizi informacni servis, individualni poradenstvi, krizovou pomoc
a potravinovou podporu v ramci pfistupu Harm Reduction. Klientiim zajiStuje asistenc¢ni
sluzbu, doprovod, socialné-pravni poradenstvi a zprostfedkovani navazné péce véetné

odvykaci lécby.

Distribuuje zdravotnicky material, nabizi zakladni zdravotni oSetfeni a testovani na

Zloutenku typu C. Sluzba poskytuje odborné informace o zdravi v souvislosti s uzivanim

alkoholu. Zaméfuje se na osoby v nepfiznivé socialni situaci i na jejich blizké a usiluje

o stabilizaci jejich zdravotniho a socialniho stavu a o sniZeni negativnich dopadu vefejné

konzumace alkoholu.

Pocet klient( 167
Pocet kontaktu 678
Pocet poradenstvi 549

Po nasem
vzniku v roce
2024 jsme
navazovali
kontakty

a zvySovali
povédomi

o sluzbé
mezi Klienty
i verejnosti.



O

Tym se
Centrum usiluje o snizovani rizik u osob ohrozenych navykovym chovanim, stabilizoval
podporuje je ve zméné zivotniho stylu a zlepseni kvality zivota. a k11ent1 Si
Kontaktni centrum v Prostéjové poskytuje ambulantni a terénni socialni sluzby osobam rychle ziskali
ohrozenym navykovym chovanim. Zamérfuje se na vyménu injekéniho materialu, testovani dl:IVérU vhn OVé

na infekéni onemocnéni a poskytovani hygienického servisu. Klientdm nabizi individualni s
poradenstvi, socialni a pravni podporu, zprostfedkovani detoxifikace a Ié¢by véetné nasledné tvare.
péce. Soucasti sluzeb je také odborné poradenstvi pro osoby blizké a Sirokou vefejnost.

Poslani centra spociva v sniZzovani zdravotnich a socialnich rizik, motivaci ke zméné
Zivotniho stylu a zlepSeni kvality Zivota klient(l. Sluzba vychazi z principt harm reduction,
nizkoprahovosti, vefejné dostupnosti a ochrany vefejného zdravi. Cilovou skupinu tvofi
uzivatelé drog od 15 let, jejich blizci i SirSi komunita, kterou centrum informuje a podporuje
v oblasti prevence a porozuméni problematice zavislosti.

Rozpocet sluzby 4669000 4155000 4065000
Pocet uvazku 51 5,16 5,03
Pocet klienta 330 399 412
Pocet kontaktud 3422 4067 4879
Pocet poradenstvi 759 758 742
Pocet vydanych injekénich stfikacek 26510 24026 34709
Pfijato pouzitych injek&nich stfikaCek 29829 18957 35853
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Program prace s klienty v konfliktu
se zakonem

Program poskytuje odborné socialni poradenstvi lidem, ktefi jsou nebo mohou byt
v souvislosti s navykovym chovanim vystaveni pravnimu postihu, a jejich blizkym.

Centrum Prace s klienty v konfliktu se zakonem pomaha lidem od 16 let, ktefi se

v disledku navykového chovani dostali do kontaktu s trestnépravnim systémem.
Podporuje klienty béhem vykonu trestu a pomaha jim vytvaret realistické plany pro zZivot po
propusténi, ¢imz usnadnuje jejich integraci do vétSinové spolec¢nosti.

Nabizi skupinové aktivity zaméfené na drogovou a dluhovou problematiku, véetné nacviku
komunikacnich a socialnich dovednosti. Zaroven poskytuje individualni poradenstvi

v adiktologické, dluhové a socialni oblasti. Sluzba je bezplatna a anonymni, dostupna

v Olomouci, Zabfehu a Prostéjové. Klienti mohou centrum kontaktovat osobné, telefonicky,
emailem &i korespondenéné. Poradenstvi je poskytovano i v riznych véznicich napfié CR,
véetné formy on-line.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 4706000 4287000 3942000
Pocet Gvazku 4,59 4,71 14,6
Pocet klientd 242 292 251
Pocet kontaktt 1499 1776 1294
Pocet poradenstvi 2145 2808 2161
Pocet skupinovych poradenstvi ve véznici: 50 — —
Pocet navstévovanych véznic 4 6 6

7 v e

Péci
poskytujeme

i po propusténi,
zajem véznic

o sluzby
zUstava vysoky.
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/‘ Oddéleni
odbornych sluzeb

v Z1linském kraj;




Kontaktni centrum v Uherském Hradisti

Sluzby centra pomahaji snizovat spolecenska i zdravotni rizika spojena s uzivanim
navykovych latek v regionu Uherského Hradisté.

Kontaktni centrum v Uherském Hradisti je nizkoprahova sluzba, ktera pomaha lidem
uzivajicim nealkoholové drogy a jejich blizkym. Zaméfuje se na snizovani zdravotnich

a spole€enskych rizik spojenych s uzivanim navykovych latek. Nabizi vyménu injekéniho
materialu, hygienicky a zdravotni servis v€etné testovani na infekéni choroby.

Klientim poskytuje odborné poradenstvi, pomoc pfi vyfizovani zalezitosti s Gfady

a zprostfedkovani IéEby nebo detoxifikace. Sou&asti sluzeb je také psychologicka podpora
a krizova intervence. Centrum plsobi ambulantné i terénné — nejen v Uherském Hradisti,
ale také v okolnich méstech jako Uhersky Brod a Bojkovice.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 4225000 4190000 3751000
Pocet tvazku 4,07 4,66 4,73
Pocet klientd 234 197 247
Pocet kontaktd 3342 3254 3684
Pocet poradenstvi 256 206 320
Pocet vydanych injekénich stfikacek 32734 33221 33931
Pocet testd na infekéni onemocnéni 192 267 240

Stabilni
vyKkony i ptes
nestabilni
personalni
situaci v tymu.

<
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Kontaktni centrum ve Zliné

Sluzby centra nabizeji ambulantni podporu lidem ohrozenym zavislosti i tém, ktefi jiz
navykovym latkam podléhaji.

Kontaktni centrum ve Zliné nabizi ambulantni sluzby lidem ohroZzenym nebo zavislym na
navykovych latkach. Zaméfuje se na snizovani zdravotnich a socialnich rizik — provadi
vyménu injekéniho materialu, testovani na infekéni nemoci a poskytuje zakladni zdravotni
oSetfeni.

Klienti zde mohou vyuzit individualni poradenstvi, psychologickou pomoc nebo podporu pfi

Zivotniho stylu a ke zlep&eni kvality Zivota. Pomaha i s feSenim praktickych zaleZitosti —
hledanim prace, ubytovani nebo komunikaci s ufady.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 4342000 4278000 3660000
Pocet Uvazki 5,02 4,82 4,67
Pocet klientd 155 134 159
Pocet kontaktd 2403 1968 2516
Pocet poradenstvi 251 194 250
Pocet vydanych injek¢nich stfikacek 36 254 45806 45557

Pocet testl na infekéni onemocnéni 306 145 256

Trend narlstu
klient(

i kontaktd
pokracuje

i v tomto roce.



<

Terénni programy ve Zliné Navy$§ili jsme
Terénni pracovnici aktivné vyhledavaji a kontaktuji uzivatele nealkoholovych drog kontakty

v jejich pfirozeném prostredi. i V\imény

Terénni programy ve Zliné poskytuji poradenstvi a praktickou pomoc uzivatelim a ZVladll ZmenV
nealkoholovych drog pfimo v jejich pfirozeném prostfedi. Nabizeji sluzby vedouci ke \Vj t\imu.

snizovani zdravotnich a socialnich rizik souvisejicich s uzivanim navykovych latek. ‘ ‘

Sluzba pracuje s uZivateli formou individualni kontaktni prace, kter4d napomaha k aktivnimu
feSeni problému a zlepSeni Zivotni situace. Nabizi informaéni a zdravotni servis, vyménu
harm reduction materialu, testovani, krizovou intervenci i distribuci zdravotnickych
pom0cek. Terénni pracovnici jsou k dispozici i prostfednictvim mobilniho telefonu

a socialnich siti. Program zaroveri pusobi preventivné — formou besed a informovani
vefejnosti pfispiva k vétsimu porozuméni drogové problematice.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 4874000 4707000 4323000
Pocet tvazki 4,96 512 4,98
Pocet klientd 302 316 277
Pocet kontaktd 1529 1209 1571
Pocet poradenstvi 230 175 191
Pocet vydanych injekénich stfikacek 96 277 93522 90042
Pocet testd na infek&ni onemocnéni 176 164 158
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Terapeutické centrum ve Zlinském kraji

Centrum nabizi individualni, parové a rodinné poradenstvi zamérené na
problematiku zvladani zavislosti na drogach ¢i alkoholu.

Terapeutické centrum ve Zlinském kraji nabizi bezplatné a anonymni poradenstvi

pro osoby starsi 16 let, které €eli problémdm s navykovymi latkami, i pro jejich blizké.
Poskytuje informacéni servis, individualni, parové i rodinné poradenstvi a terapie — osobné
i online. Klientdim v krizové situaci poskytuje podporu véetné socialniho poradenstvi

a propojeni na dal$i odbornou pomoc. Soucasti sluzeb je i podplrna skupina pro osoby
se zavislosti. Centrum pracuje s klienty bez podminky abstinence, respektuje jejich volbu
a motivuje je ke zméné zivotniho stylu a ke znovuzapojeni do bézného Zzivota.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 4125000 3930000 3484000
Pocet tvazku 3,8 4,63 4,38
Pocet klientd 302 339 296
Pocet kontaktu 1645 1413 1566
Pocet poradenstvi 2499 2472 2772

Stabilni
tym, stali
a vracejici se

klienti. ‘ ‘



Centrum komplexni péce ve Zlinském kraji

Centrum se zaméruje na nelatkové zavislosti — automaty, ruletu, sazeni, poéitacové
hry a patologické nakupovani.

Centrum komplexni péce ve Zlinském kraji podporuje osoby s nelatkovou zavislosti,
jako je hazardni hrani, sazeni, hrani pocitacovych her ¢i patologické nakupovani. Nabizi
individualni, parové a rodinné poradenstvi a terapii, informacni servis i naslednou péci.

Klienti mohou vyuzit podpurnou skupinu pro osoby zavislé i tematickou finan¢ni skupinu.
Soucasti sluzeb je dluhové poradenstvi, pomoc pfi oddluZeni a podpora pfi jednani

s Ufady. Centrum rovnéz pofada preventivni besedy a prfednasky ve Skolach a propojuje
sluzby napfi¢ regionem. VSe je poskytovano bezplatné a anonymné ve Zling, Uherském
Hradisti a Uherském Brodé.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 4700000 4653000 4291000
Pocet uvazku 4,98 5,14 5,21
Pocet klienta 241 275 292
Pocet kontaktd 1211 1208 1237
Pocet poradenstvi 3845 3837 2812

<
Nenech
véerejsek, aby
ti zabral prilis
mnoho z dneska.
Will Rogers

87



88

VVyrocni zprava 2024

NZDM v Kromérizi

Zarizeni nabizi Sirokou Skalu volno¢asovych aktivit pro déti a mladez. Realizuje
prevenci rizikového chovani i dalSi vzdélavaci aktivity.

smysluplIné traveni volného €asu, kde si mohou mladi lidé ve véku 6-26 let nejen
odpocinout, ale i promluvit o tom, co je trapi doma, ve Skole &i mezi vrstevniky.

Sluzba poskytuje individualni poradenstvi, situani intervence a podporu v krizovych
situacich. Uzivateli jsou pfedavany srozumitelnou formou informace o rizikovém chovani

a o moznostech, jak se mu vyhnout. Kromé volno€asovych aktivit zafizeni pomaha mladym
lidem zvladat Skolni povinnosti, pfekonavat téZkosti dospivani a aktivné pfistupovat ke
svému Zivotu.

Rozpocet sluzby 3191000 3506 000 2370000
Pocet Uvazki 5,98 5,01 3,55
Pocet klientl 328 290 264
Pocet kontaktd 3853 3383 2581
Pocet poradenstvi 1239 730 853

Po dlouhém
hledani mame
kompletni tym.
Pracovné si ted
rikame Dream

team.



Dolé€ovaci centrum ve Zlinském kraji

Centrum nabizi dolécovaci program formou podporovaného bydleni a individualni
ambulantni péce.

Dolécovaci centrum ve Zlinském kraji nabizi podporu lidem, ktefi absolvovali 1éCbu
zavislosti na navykovych latkach ¢i hazardnim hrani. Sluzba zahrnuje ubytovani

s kapacitou 10 ldzek, individualni i skupinovou terapii a poradenstvi zamérfené na zvladani
kazdodennich vyzev.

Klienti mohou vyuZit krizovou intervenci a program jim pomaha s osobni stabilizaci,
udrZenim abstinence, hledanim prace, feSenim vztahovych i finannich obtizi a navratem
do bé&Zného Zivota. Velerni skupiny umozriuji kombinaci s b&Znym zaméstnanim. Za
ubytovani se hradi mésiéni poplatek, sluzby jsou poskytovany bezplatné.

2024 2023 2022
Rozpocet sluzby 6589000 5895000 4998000
Pocet uvazku 6,28 6,19 6,04
Pocet klienta 46 46 46
Pocet kontaktd 2444 1558 1188
Pocet luzkodnd 3338 3231 2360
Pocet poradenstvi 1841 1826 4436

O

Zazemi jsme
prestéhovali
bez omezeni
a zvladli

i certifikaci.
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Oddéleni IES

(Institut expertnich
sluzeb)




VV/zdélavani,
Vzdélavaci centrum poskytuje kvalitni vzdélavani odbornikim ptisobicim v oblasti které ma
socialnich sluzeb a dalSich pomahajicich profesi. dopad

V uplynulém roce se centru podafilo ziskat nékolik vefejnych zakazek na vzdélavani, diky
¢emuz mohlo rozSifit svou nabidku o nova a aktualni témata. Nové se zaméfuje napfiklad
na oblasti attachmentu, dialekticko-behavioraini terapie, mindfulness nebo prace s lidmi

s duSevnim onemocnénim. Nabidka byla dale rozSifena o praktické kurzy vénujici se
tématim, jako je sebeposkozovani, adiktologie, krizova intervence, sebeobrana a dalsi
oblasti dulezité pro kazdodenni praxi odbornik.

Vyznamnym posunem bylo také ziskani akreditace Ministerstva vnitra, ktera umoznila
otevfit kurzy i pro pracovniky vefejné spravy.

Pocet realizovanych kurzu 56 101 106
Pocet absolventl 703 1427 1337

O
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Kontrakt s Gilead — Smlouva o poskytnuti finanénich
prostredkil na testovani Zzloutenky typu c (a dodatek)
Doba realizace: 31. 12. 2020-31. 12. 2024

Rozpocet: 4 582 000 K&

Primarni prevence dusevnich poruch u déti
v obdobi rané adolescence

Doba realizace: 1. 3. 2021-31. 1. 2024
Rozpocet: 14 350 574 K&

Zvyseni kvality, dostupnosti a kapacity sluzeb
socialni prevence

Doba realizace: 6. 3. 2019-5. 3. 2024
Rozpocet: 1 240 787 K&

Systémové zajisSténi péce pro véznéné uzivatele drog
a jeji nasledna kontinuita po propusténi

Doba realizace: 1. 12. 2021-30. 4. 2024

Rozpocet: 4 596 784 K&

Gilead - Aplikacni mistnosti pro uzivatele drog
Doba realizace: 1. 7. 2023-30. 6. 2024
Rozpocet: 1 100 000 K&

Zajisténi dostupnosti nizkoprahové zdravotni péce
Doba realizace: 1. 1. 2024-31. 12. 2024
Rozpoget: 700 000 K&

Dluhové poradenstvi v Poradenském centru v Brné
Doba realizace: 1. 4. 2023-31. 3. 2026
Rozpocet: 10 849 440 K&

Rozsireni kapacit socialni sluzby NZDM v Brné
Doba realizace: 1. 6. 2023-31. 5. 2026
Rozpocet: 6 491 520 K&

Nizkoprahova podpora uzivatell alkoholu
Doba realizace: 1. 1. 2024-31. 12. 2026
Rozpocet: 5 544 000 K&

Komplexni adiktologicka podpora zavislych osob
Doba realizace: 1. 1. 2024-31. 12. 2026
Rozpocet: 8 694 000 K&

Specializa€ni vzdélavani P1
Doba realizace: 11/2023-10/2026
Rozpocet: 1 050 000 K&

Pofizeni nizkoemisnich automobilti pro SPR o.p.s.
Doba realizace: 17. 3. 2023-16. 3. 2028
Rozpocet: 19 119 790 K&

Porizeni vybaveni do Terapeutické komunity
Podcestny Mlyn

Doba realizace: 25. 8. 2020—-24. 8. 2025
Rozpocet: 998 294 K&

Rekonstrukce Terapeutické komunity Podcestny Mlyn
Doba realizace: 12.9.2020-11.9.2025
Rozpocet: 28 330 626 K&

Prvni projekt MAS — Podpora komunitniho Zivota
a potiebnych sluzeb na izemi MAS

Doba realizace: 1. 1. 2023-31. 12. 2025

Rozpocet: 2 005 920 K&



V roce 2024 se Podané ruce staly ¢lenem Vienna NGO
Committee on Drugs.

BOOST - Boost access and quality of community-based
communicable disease services for PWUD in the EU
and neighbouring countries

Doba realizace: 1. 1. 2023-31. 12. 2025

Rozpocet: € 122 463,64

WEEPI — Drug Consumption Rooms as facilitators for
testing, prevention and treatment for HCV for PWID in
the Czech Republic

Doba realizace: 1. 4. 2023-31. 3. 2024

Rozpocet: 30 000,00 CHF

O

BSAFE — Preventing Gender Based Sexual Violence
against women refugees

Doba realizace: 1. 2. 2023-30. 4. 2025

Rozpocet: € 290 652,88

CADAP 7 — Result 2 - Assistance services for the
improvement of data collection and analysis systems
and the implementation of EWS

Doba realizace: 12. 2. 2023-12. 8. 2024

Rozpocet: € 53 320,00

ESCAPE - Euroepan Syringe Collection Analysis
Project Enterprice

Doba realizace: 21. 12. 2022-31. 12. 2024
Rozpocet: € 25 000
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Rozvoj sluzeb pro déti a mladez v Kromérizi
Doba realizace: 1. 5. 2023 — 30. 4. 2026
Rozpocet: 4 632 969,60 K&

Rozvoj sluzeb pro déti a mladez v Olomouckém kraji
Doba realizace: 1. 7. 2023 — 30. 6. 2026
Rozpocet: 9 952 300 K&

Rozvoj socialnich sluzeb na tzemi ITI Olomoucké
aglomerace

Doba realizace: 1. 10. 2023 — 30. 9. 2026

Rozpocet: 8 354 940 K&

Podané ruce na cesté z dluhové pasti na uzemi ITI
Olomoucké aglomerace

Doba realizace: 1. 10. 2023 — 30. 9. 2026

Rozpocet: 4 165 056,50 K&

Kontaktni centrum pro chronické uzivatele alkoholu
v Olomouci

Doba realizace: 1. 1. 2024 — 31. 12. 2026

Rozpocet: 10 869 018,15 K¢

Zvyseni dostupnosti, kapacity a kvality socialnich
sluzeb pro uzivatele navykovych latek Spole¢nosti
Podané ruce o.p.s. v Olomouci

Doba realizace: 15. 11. 2022 — 31. 3. 2026

Rozpocet: 29 550 000 K&

Cilena podpora zaméstnanosti —
MAS Horni Pomoravi o.p.s.

Doba realizace: 1. 9. 2023 — 31. 8. 2026
Rozpocet: 2 023 056 K&

Integrovany projekt OPZ + MAS Horni Pomoravi I.
Doba realizace: 1. 1. 2023 — 31. 12. 2025
Rozpocet: 221 750 K&

Zvyseni dostupnosti, kvality a kapacit socialnich sluzeb
Spoleénosti Podané ruce o.p.s. pro osoby zavislé nebo
ohrozené zavislosti

Doba realizace: 27. 11. 2018 — 30. 6. 2022

v udrzitelnosti do 4. 10.2027

Rozpocet: 12 261 671,25 K&
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Infolinka a mobilni aplikace Cara Pomoc
Infolinka a mobilni aplikace Cara poskytuje rychlé a dostupné informace, kratké na dosah.
intervence a zaji$t'uje propojeni na relevantni odborné sluzby. Pomaha $iroké Kdykoliv.
verejnosti i specifickym cilovym skupinam, a to prostirednictvim modernich .
Kdekoliv.

technologii, které usnadnuji pfristup k podpore véas a diskrétné.

2024 2023 2022
Pocet instalaci aplikace od jejiho uvedeni 1463 1297 840
na Google Play
Pocet POI (bodl zajmu v aplikaci) 315 281 253
Pocet kontaktt prostfednictvim infolinky 796 770 1043
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Participace pravodct zotavenim
a peer pracovniku

Program prispiva k aktivnimu zapojeni lidi s zitou zkuSenosti do fungovani
stavajicich sluzeb. Podporuje jejich sebeorganizaci, destigmatizaci, vzdélavani

i osobni a profesni rozvoj. Lidé s vlastni zkuSenosti s duSevnim onemocnénim,
zavislosti nebo socialnim vylou¢enim zde nachazeji smysluplné uplatnéni a zaroven
pfinaseji do systému péce jedine€nou perspektivu.

Soucasti aktivit bylo letos i umisténi dalSiho kontejneru na infekéni injekéni

odpad — tentokrat u garazi v ulici Husovicka. Celkové tak v Brné funguiji jiz ¢tyfi kontejnery
(Tkalcovska, Jana Svobody, Komarov, Husovicka), které pfispivaji k vy$si bezpecnosti

a Cistoté verfejného prostoru.

2024 2023 2022
Pocet ucastnikl vycviku recovery koucéu 17 18 18
Pocet podpofenych peer pracovniku 5 6 9
Pocet vyménénych stfikacek peer pracovniky 17 982 30 247 31 349
Sbér z ulic mésta Brna 2560 — —
Likvidace stfikacek z kontejner(i a okoli 591 — —
Sbér z uréenych lokalit 900 — —
Pocet vydanych kusu obleceni 3659 — —
Pocet tvazku (Infolinka a aplikace Céra) 0,38 0,94 1,32
Pocet tvazku (Participace) 0,98 1,02 1,30

Mam zKusenost.
Ted diky ni

pomaham.
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VVyrocni zprava 2024

Podékovani

Dékujeme timto vSem - institucim, organizacim,

spoleé¢nostem i jednotliveim, kteri pomahaji a podporuiji...

= Evropska Unie — Evropsky socialni
fond v CR / ESF

+ Ufad vlady CR — Rada vlady pro
koordinaci protidrogové politiky;

» Ministerstvo prace a socialnich véci
CR;

» Ministerstvo spravedinosti CR;

» Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy CR;

« JihoCesky kraj;

+ Jihomoravsky kraj;

» Olomoucky kraj;

 Zlinsky kraj;

« Statutarni mésto Brno — Magistrat
mésta Brna;

+ Statutarni mésto Brno — méstska
Cast Brno-stred;

« Statutarni mésto Olomouc;

« Statutarni mésto Ostrava;

+ Statutarni mésto Prostéjov;

« Statutarni mésto Zlin;

< Hlavni mésto Praha;

« Méstska ¢ast Praha 7;

» Mésto Blansko;

» Mésto Bojkovice;

» Mésto Boskovice;

* Mésto Breclav;

« Mésto Bucovice;

Mésto HanuSovice;
Mésto Kroméfiz;
Mésto Kunovice;
Mésto Libina;

Mésto Litovel;

Mésto Lostice;
Mésto Mohelnice;
Mésto Napajedla;
Mésto Otrokovice;
Obec Postielmov;
Mésto Slusovice;
Mésto Staré Mésto;
Mésto Sternberk;
Mésto Uherské Hradisté;
Mésto Uhersky Brod;
Mésto Uhersky Ostroh;
Mésto Unicov;
Mésto Vizovice;
Mésto VySkov,
Mésto Zabreh;
Mésto Znojmo;
Nadacni fond Albert;

Vybor dobré vule — Nadace Olgy
Havlové;

Dale také dékujeme vSem

darcim - firmam, podnikateltim

i jednotliveiim, ktefi nam pravidelné
prispivaji na nase aktivity nebo
nam prispéli finanénimi dary

do sbirek na poskytnuti akutni
humanitarni pomoci lidem
prchajicim z Afghanistanu ¢i na
pomoc socialnim sluzbam a jejich
uzivatelim v dobé koronavirové
pandemie. Jmenovité bychom radi
podékovali:

+ agriKkomp Bohemia s.r.o.
+ Balakova Romana

- Balat Petr VoriSek

* CAVALON, s.r.o. dar

+ Cizkova Lucie

+ Continental Barum s.r.o.
» Doffkova Petra

« Ehrmann Jifi

- ESB Rozvadéce, a.s.

» Fortuna Game a.s.

» Gregorovi¢ Tomas

* Hlou$ek s.r.o.

* Huptych Petr

+ Chance a.s.

» Institut pro regulaci hazardnich her z.s.
+ Kotlarova Darina

+ Kozak Petr

+ Lékarna U Svaté Trojice



Maly Stanislav

Mésto Bojkovice

Mésto Postfelmov

Mrézek Krystof

Nadace Komeréni banky, a.s. — Jistota
Nadaéni fond pro vyzkum psychedelik
Nadace VIA - darujme.cz

Neoralova Zderika

NetScout

PENAM, a.s.

Plzensky Prazdroj, a.s.

Rotary klub Kromé&fiz, z.s.

Sazka a.s.

Stary Novotny Vit

Skurkova Lucie

Tipsport.net a.s.

Tdma Radovan

Vaculikova

Varmuzka Karel Ing.

Wagner Petr

<

EVROPSKA UNIE X Evropska unie
Evropsky fond pro regionalni rozvoj * B Evropsky socialni fond
Integrovany regionaini operatni program Yapr Operacni program Zaméstnanost

Ceska rozvojova agentura

“ Erasmus+
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Adresar Spolecnosti
Podané ruce o.p.s.

(aktualni k 10. 6. 2025)

O

Vedeni organizace

Adresa sidla spoleénosti:
Hilleho 1842/5, 602 00 Brno
T: (+420) 545 247 535

M: (+420) 777 916 285

E: inffo@podaneruce.cz
www.podaneruce.cz

Reditel spolegnosti: Bc. Pavel Novak
E: pavel.novak@podaneruce.cz

Oblastni feditel JMK: MUDr. Jifi Dolak
E: jiri.dolak@podaneruce.cz

Oblastni feditel OLK/ZK:
Bc. David Bezdomnikov
E: david.bezdomnikov@podaneruce.cz

Zé&stupce oblastniho feditele pro ZK:
Mgr. Vladimir Kaska
E. vladimir.kaska@podaneruce.cz

Organizaéni feditel: Bc. Martin Boxan
E: martin.boxan@podaneruce.cz

Reditel pro vyzkum a inovace:
doc. MUDr. Viktor Mravéik, Ph.D.
E: viktor.mravcik@podaneruce.cz

Zastupkyné Feditele pro oblast
spoluprace:

Mgr. et Mgr. Helena Gherasim

E: helena.gherasim@podaneruce.cz

Divize ekonomicka

Reditel: Bc. Pavel Novak
M: (+420) 777 916 252
E: pavel.novak@podaneruce.cz

Financni
a kontrolni oddéleni

Vedouci oddéleni:

Ing. Dagmar Charalambidu, DiS.
M: (+420) 775 859 934

E: uctarna@podaneruce.cz

Hlavni uc¢etni: Anna Formackova
M: (+420) 773 744 892
E: anna.formackova@podaneruce.cz

Rozpocétové oddéleni

Vedouci oddéleni: Ing. Pavla Spésna
M: (+420) 773 095 365
E: pavla.spesna@podaneruce.cz

Ekonom IES: Ing. Vojtéch Krejcir
M: (+420) 732 925 142
E: vojtech.krejcir@podaneruce.cz

Divize organiza€ni

Organizaéni feditel: Bc. Martin Boxan
M: (+420) 777 916 277
E: martin.boxan@podaneruce.cz

Koordinatorka organizacni divize:

Bc. Andrea Jaleczova

M: (+420) 771 232 666

E: andrea.jaleczova@podaneruce.cz

Koordinatorka organizacni divize:
Mgr. Katefina Svecova

M: (+420) 7241 718 925

E: katerina.svecova@podaneruce.cz

Kancelar spole¢nosti pro JMK
Adresa: Hilleho 1842/5, 602 00 Brno
M: (+420) 778 405 113

E: lenka.hradecka@podaneruce.cz
Vedouci: Lenka Hradecka

Kancelar spole¢nosti pro OLK/ZK
Adresa: Dolni namésti 201/1,

779 00 Olomouc

M: (+420) 774 701 570

E: petra.mlcochova@podaneruce.cz
Vedouci: Bc. Petra Micochova



Vztahy s verejnosti

Mgr. Monika Holubové Ziaranova
M: (+420) 778 776 127

E: public@podaneruce.cz

Personalni usek

M: (+420) 777 478 087

E: personalni@podaneruce.cz
Vedouci: Jitka Soldanova

Infolinka, mobilni aplikace Cara
M: (+420) 770 177 337
E: infolinka@podaneruce.cz

Participace privodcii zotavenim

a peer pracovniki

M: (+420) 775 850 316

E: monika.ctvrtnickova@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Monika Ctvrtnickova

Institut expertnich sluzeb

Reditelka: Marisa Perello MA, Pg.Cert.,
BA (Hons)

Adresa: tfida Kpt. Jarose 8, 602 00 Brno
M: (+420) 777 695 919

E: perello@podaneruce.cz

Vzdélavaci centrum
M: (+420) 777 916 259
E: oldrich.haicman@podaneruce.cz

Projektové centrum

M: (+420) 607 200 243

E: katerina.mravcikova@podaneruce.cz
Vedouci: Ing. Katefina Mravcikova

Centrum mezinarodni spoluprace
M: (+420) 777 695 919

E: perello@podaneruce.cz

Vedouci: Marisa Perello MA, Pg.Cert.,
BA (Hons)

Divize odbornych
sluzeb v JMK

Oblastni feditel: MUDr. Jifi Dolak
M: (+420) 777 916 261
E: jiri.dolak@podaneruce.cz

Koordinator projektd: Be. Jiri Mller
M: (+420) 608 203 816
E: koordinator@podaneruce.cz

Oddéleni odbornych sluzeb
vJMK I

Vedouci oddéleni: Mgr. Petr Blazek
M: (+420) 608 371 131
E: petr.blazek@podaneruce.cz

O

Program Hard and Smart

Adresa: Vinohrady 793/43, 639 00 Brno
M: (+420) 778 752 178

E: otakar.vesely@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Otakar Vesely

Terénni programy v Brné

Adresa: Krfenova 89/19, 602 00 Brno
M: (+420) 776 421 947

E: lucie.maskova@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Lucie Maskova

Kontaktni centrum v Brné

Adresa: U Cerveného mlyna 1,

612 00 Brno

T: (+420) 543 249 343

M: (+420) 608 371 262

E: alexandra.vesela@podaneruce.cz
Vedouci: Bc. Alexandra Vesela

Kontaktni centrum v Brné — areal
mezi ulicemi Kolisté a Vlhka
Adresa: VIhka, 602 00 Brno

T: (+420) 777 467 316

E: veronika.polanska@podaneruce.cz
Vedouci: Bc. et Be. Veronika Polanska
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Kontaktni centrum ve Znojmé
Adresa: Horni Ceska 4, 669 02 Znojmo
M: (+420) 777 916 270

E: ladislav.jelen@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Ladislav Jelen

Terénni programy na Vyskovsku
Adresa: namésti Csl. Armady 1/2a,
682 01 Vyskov

M: (+420) 778 762 087

E: andrea.pavlik@podaneruce.cz
Vedouci: Bc. Andrea Pavlik

Terénni programy na Blanensku
Adresa: Flignerova 1, 678 01 Blansko
M: (+420) 770 174 914

E: roman.porc@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. et Mgr. Roman Por¢, DIS.

Oddéleni odbornych sluzeb
vJMKII

Vedouci oddéleni:

Mgr. Romana Vasatkova

M: (+420) 778 477 279

E: romana.vasatkova@podaneruce.cz

Poradenské centrum v Brné
Adresa: Hilleho 5, 602 00 Brno
M: (+420) 778 979 362

E: tereza.furlova@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Tereza Furlova

Socialné aktivizaéni sluzba v Brné
Adresa: Hilleho 5, 602 00 Brno

M: (+420) 776 081 363

E: petr.sandera@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Petr Sandera

Prechodové byty v Brné

Adresa: tf. Kpt. Jarose 8, 602 00 Brno
M: (+420) 777 916 258

E: lukas.kudlacek@podaneruce.cz
Vedouci: Be. Lukas Kudlacek

Centrum poradenskych sluzeb ve
vézeni a po vystupu

Adresa: Kfenova 89/19, 60200 Brno
T: (+420) 545 247 542

M: (+420) 775 868 566

E: ondrej.bily@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Ondrej Bily

NZDM v Brné

Adresa: Vaclavska 15, 603 00 Brno
M: (+420) 777 916 283

E: robert.horava@podaneruce.cz
Vedouci: Robert Horava

NZDM v Blansku

Adresa: Sadova 2, 678 01 Blansko
M: (+420) 777 916 283

E: robert.horava@podaneruce.cz
Vedouci: Robert Horava

Centrum prevence v Brné
Adresa: Hapalova 22, 621 00 Brno
T: (+420) 549 211 278

M: (+420) 771 242 204

E: michal.skerle@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Michal Skerle

Centrum prevence v Brné,
detasované pracovisté

Adresa: Dvorakova 13, 602 00 Brno
M: (+420) 777 916 276

E: michal.skerle@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Michal Skerle

Internetova drogova poradna EXTC.cz
URL adresa: www.extc.cz

M: (+420) 608 396 488

E: info@extc.cz

Vedouci: Mgr. Barbora Ticha

Oddéleni odbornych sluzeb
v JMK 1l

Vedouci oddéleni: Mgr. lvana Kucharova
M: (+420) 608 719 801
E: ivana.kucharova@podaneruce.cz

Psychiatricka AT ordinace

Adresa: Kopecna 324/44, 602 00 Brno
T: (+420) 541 226 070

M: (+420) 777 916 263

E: psychiatricka.ambulance@
podaneruce.cz

Vedouci: MUDr. Ronald Marek

Terapeutické centrum

v Jihomoravském kraji

Adresa: Hilleho 5, 602 00 Brno

T: (+420) 541 227 704

M: (+420) 773 750 153

E: miroslav.zachovaly@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Miroslav Zachovaly

Terapeutické centrum a Centrum
komplexni péce v JMK, pobocka
Znojmo

Adresa: Nameésti Armady 1215/10,
669 02 Znojmo

M: (+420) 773 750 153

E: miroslav.zachovaly@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Miroslav Zachovaly



Centrum komplexni péce

v Jihomoravském kraji

Adresa: Hilleho 5, 602 00 Brno

M: (+420) 778 744 683

E: anna.rejmanova@podaneruce.cz
Vedouci programu: Mgr. Anna
Rejmanova

Program substitucni terapie

Adresa: Kopecna 324/44, 602 00 Brno
M: (+420) 778 544 015

E: katerina.strnadova@podaneruce.cz
Vedouci programu: Katefina Strnadova

Doléc¢ovaci centrum v Brné
Adresa: Hapalova 22, 621 00 Brno
T: (+420) 545 246 690

M: (+420) 778 424 650

E: marketa.zarova@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Markéta Zarova
Hoébausova

Terapeuticka komunita

v Podcestném Mlyné

Adresa: Kostelni Vydfi 64,

380 01 Dacice

T: (+420) 384 420 172

M: (+420) 777 443 585

E: ladislav.holub@podaneruce.cz
Vedouci: Bc. Ladislav Holub

Terapeutické centrum na Hvézdové
Adresa: Hvézdova 18, 602 00 Brno
M: (+420) 778 705 025

E: tomas.kozel@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Tomas Kozel

Program metadonové substitu¢ni
terapie

Adresa: Hvézdova 18, 602 00 Brno
M: (+420) 778 705 025

E: tomas.kozel@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Tomas Kozel

Divize odbornych
sluzeb v OLK a ZK

Oblastni feditel:

Bc. David Bezdomnikov

M: (+ 420) 777 916 278

E: david.bezdomnikov@podaneruce.cz

Zastupce oblastniho feditele pro ZK:
Mgr. Vladimir Kaska

M: (+420) 777 916 269

E: vladimir.kaska@podaneruce.cz

Oddéleni odbornych sluzeb
v OLK |

Vedouci oddéleni: Bc. Petr Huptych
M: (+420) 775 869 969
E: petr.huptych@podaneruce.cz

NZDM v Olomouci

Adresa: Dolni namésti 38,

779 00 Olomouc

M: (+420) 773 537 932

E: radim.kubena@podaneruce.cz
Vedouci: Bc. Radim Kubéna

NZDM v Mohelnici a v Zabrehu

Adresa Zabreh: Postfelmovska 465/1a,
789 01 Zabreh

Adresa Mohelnice: Hradebni 1496/4,
789 85 Mohelnice

M: (+420) 777 720 230

E: jana.hyblova@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Jana Hyblova, DiS.

NZDM v HanusSovicich

Adresa: Skolni 199, 788 33 Hanu$ovice
M: (+420) 608 256 804

E: lucie.skurkova@podaneruce.cz
Vedouci: Lucie Skurkova

NZDM v Prostéjové

Adresa: Svatoplukova 29,

796 01 Prostéjov

M: (+420) 777 916 288

E: petr.kadlec@podaneruce.cz
Vedouci: Petr Kadlec, DIS.

Oddéleni odbornych sluzeb
v OLK Il

Vedouci oddéleni: Bc. Jakub Babnic
M: (+420) 771 129 968
E: jakub.babnic@podaneruce.cz

Terénni programy v Olomouci
Adresa: Dolni nam. 2, 779 00 Olomouc
M: (+420) 777 363 044

E: sabina.buziova@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Sabina Buziova

Terénni programy na Sumpersku
Adresa: Dolni nam. 2, 779 00 Olomouc
M: (+420) 777 363 044

E: sabina.buziova@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Sabina Buziova
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Kontaktni centrum v Olomouci
Adresa: Sokolska 48, 779 00 Olomouc
M: (+420) 774 991 625

E: lucie.bezdekova@podaneruce.cz
Vedouci: Bc. Lucie Bezdékova, DIS.

Kontaktni centrum pro chronické
uzivatele alkoholu v Olomouci
Adresa: Dolni namésti 51,

779 00 Olomouc

M: (+420) 773 766 984

E: patrik.priesol@podaneruce.cz
Vedouci: Bc. Patrik Priesol, DiS.

Kontaktni centrum v Prostéjové
Adresa: Vrahovicka 83,

798 11 Prostéjov

M: (+420) 776 654 685

E: jana.kucerova@podaneruce.cz
Vedouci: Bc. Jana Kucerova

Prace s klienty v konfliktu se zakonem
Adresa: Opletalova 1, 779 00 Olomouc
M: (+420) 775 868 568

E: lucie.zborilova@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Lucie Zborilova, DiS.

Centrum komplexni péce v OLK
Adresa: Dolni nam. 2, 779 00 Olomouc
M: (+420) 777 916 267

E: pavel.simcak@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Pavel Simcak

Centrum komplexni péce v OLK,
pobocka Prostéjov

Adresa: Budovcova 10,

796 01 Prostéjov

M: (+420) 770 174 915

Centrum komplexni péce v OLK,
pobocka Zabreh

Adresa: Valova 2, 789 01 Zabreh
M: (+420) 608 229 528

Oddéleni odbornych
sluzeb v ZK

Zastupce oblastniho Feditele pro ZK,
vedouci oddéleni: Mgr. Vladimir Kaska
M: (+420) 777 916 269

E: vladimir.kaska@podaneruce.cz

Terapeutické centrum

ve Zlinském kraji

Adresa: Tt. Tomase Bati 202,

763 02 Zlin — Louky

M: (+420) 775 426 989

E: pavlina.holancova@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Pavlina Holancova

Centrum komplexni péce

ve Zlinském kraji

Adresa: Tt. Tomase Bati 202,

763 02 Zlin — Louky

M: (+420) 777 293 960

E: yvona.kopeckova@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Yvona Kopeckova

Kontaktni centrum

v Uherském Hradisti

Adresa: Sromova 145,

686 01 Uherské Hradisté

M: (+420) 775 271 399

E: pavla.suranska@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Pavla Suranska

Dolécovaci centrum ve Zlinském kraji
Adresa: Kvitkova 148, 760 01 Zlin

M: (+420) 773 067 929

E: jakub.moricky@podaneruce.cz
Vedouci: Mgr. Jakub Moricky

Adresa: Velehradska 625,

767 01 Kroméfiz

M: (+420) 770 120 864

E: jiri.hrabalek@podaneruce.cz
Vedouci: Jifi Hrabalek, DiS.

Kontaktni centrum ve Zliné

Adresa: Gahurova 1563/5, 760 01 Zlin
M: (+420) 776 256 510

E: jiri.babic@podaneruce.cz

Vedouci: Jifi Babic, DIS.

Terénni programy ve Zliné

Adresa: Gahurova 1563/5, 760 01 Zlin
M: (+420) 774 256 510

E: ondrej.mikulasek@podaneruce.cz
Vedouci: Be. Ondrej Mikulasek
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<

Spolecnost
Podane ruce

Pomahame lidem osvobodit se od zavislosti anebo od tizivé situace, ktera jim zabrariuje
zit plnohodnotny Zivot a zapojit se do zivota spole¢nosti. Poskytujeme jim vSestrannou
podporu a profesionalni sluzby v oblastech prevence a lé¢by navykového chovani,
programu pro déti a mladez a duSevniho zdravi. Zaméfujeme se také na programy
penitenciarni a postpenitenciarni péce, ochrany vefejného zdravi a minimalizace rizik.

Po ruce

&’ Podané ruce

ZajiStujeme nakupy a dodavky sluzeb a zbozi
pro matefskou spoleénost. Posilujeme efektivitu
provozu prostifednictvim centralizované in-
house podpory.

MediMedi

0 Podané ruce

Dodavame testy, pomucky a vybaveni pro
odborniky i Sirokou vefejnost. Jako registrovany
distributor zdravotnickych prosttedkd nabizime
Siroky sortiment ovéfenych produktd — od
diagnostiky pfes laboratofe az po domaci péci.

O 0O

Klinika
Podané ruce

Lécime zavislosti, duSevni onemocnéni

i t8lo. Na nasich pracovistich v Brnég, Zliné,
Mikulové a Drnholci spojujeme psychiatrickou

a psychoterapeutickou péci, adiktologii

i praktické Iékarstvi. Véfime v komplexni pomoc
s lidskym pfistupem.

Terapie
Podané ruce

Zabyvame se pfimou terapeutickou péci bez
zbyte€ného cekani. Chceme nabizet kvalitni,
odbornou terapii za pfimou Ghradu pro ty, ktefi
hledaji pomoc v€as a na miru. Bez slozitosti,
bez bariér.



\Vyrocéni zprava 2024

Klinika
Podané ruce
S.I.O.




/\ Klinika

Podané ruce

Ambulance praktického Iékare Brno

Komplexni 1é€ebné-preventivni zdravotni péce akreditovaného pracovisté

Pracovnélékarskeé sluzby, osvédceni pro fidi¢sky prikaz, zbrojni prakaz, vydani
zdravotniho prikazu

Laboratorni vybaveni pfimo v ordinaci pro rychlou diagnostiku zavaznych stavli (EKG,
CRP, INR, glukometr, HbA1c, Streptest, D-dim, TnT, NT-proBNP, oxymetr, spirometr)

Navaznost na specializovanou péci v ramci kliniky, infektologie, psychiatrie

Ambulance praktického Iékafe Drnholec

Komplexni 1é¢ebné-preventivni zdravotni péce

Pracovnélékarské sluzby, osvédcéeni pro fidi¢sky prikaz, zbrojni prakaz, vydani
zdravotniho prikazu

Laboratorni vybaveni pfimo v ordinaci pro rychlou diagnostiku zavaznych stavu
(EKG, CRP, INR, glukometr, Streptest, D-dim, oxymetr, spirometr)

Navaznost na specializovanou péci v ramci kliniky, infektologie, psychiatrie

PLS po individualni domluvé zaméstnavatele s ambulanci

O

Télo i dusi
vhimame
jako celek.
Lécéime oboji.
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Ambulance Infektologie Brno

+ Komplexni Ié€ebné-preventivni zdravotni péce v oblasti infekci

- Diagnostika, ve spolupraci, i [é€ba virovych hepatitid, boreliézy, zoon6z, uzlinového
syndromu

» Ockovani cestovateld, v€etné antimalarické profylaxe

+ Laboratorni vybaveni ordinace pro rychlou diagnostiku, rychlotesty na HIV, virovou
hepatitidu C (GeneXpert)

 Preexpozi¢ni profylaxe HIV

 Lécba virové hepatitidy C pfimo plsobicimi antivirotiky (DAAs)

Ambulance praktického Iékare Mikulov

+ Komplexni Ié€ebné-preventivni zdravotni péce

» Navaznost na specializovanou péci v ramci kliniky, infektologie, psychiatrie
+ Profesionalni, ohleduplny a individualni pfistup k pacientim

* PLS po individualni domluvé zaméstnavatele s ambulanci

+ Ultrazvukové vysetfeni (sonografie) — u vSech pojistoven kromé VZP (111)

+ Laboratorni vybaveni pfimo v ordinaci pro rychlou diagnostiku zavaznych stavt
(EKG, CRP, glukometr, Streptest, oxymetr)

+ Diagnostika akutniho koronarniho syndromu, trombembolické nemoci a srde¢niho
selhavani — troponin, NT-proBNP, D-dimery

Poradna odvykani koureni

- Poradenstvi a IéEba zavislosti na tabaku a nikotinu.

+ Vstupni zhodnoceni a zakladni intervence k zanechani koufeni s naslednymi kontrolami.

* Individualni pfistup ke kazdému klientovi.

+ Schuzka s klientem po pfedchozim objednani.
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Kazdy nadech
bez cigarety
je krok
zpatky K sobé.
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Terapeutické centrum Nové Elysium Bezpeéné
* Komplexni |é¢ba rezistentnich forem afektivnich, tzkostnych a stresem vyvolanych prova’zime
poruch a specifickych forem zavislosti ve spolupraci psychiatrie a klinické psychologie e 1 v e
itemi
+ Psychoterapie pro podporu farmakologické Ié¢by rezistentnich forem afektivnich, .hl bv s e
uzkostnych a stresem vyvolanych poruch a specifickych forem zavislosti nejniubsimai
- Psychofarmakologicka lé&ba v oblasti dugevniho zdravi vestvami
- Ketaminem asistovana psychoterapie (KAP) vedomi. ‘ ‘
Psychiatricka ambulance a psychoterapie Zlin

- Standardni psychiatricka péce
+ Psychofarmakologicka lIé¢ba a psychoterapeuticka I1é¢ba v oblasti dusevniho zdravi
» Rodinna terapie pro uzivatele navykovych latek a jejich rodinné pfislusniky

* Ambulantni |é¢ba, doléCovani i poradenstvi pro pacienty se zavislosti
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Zdravotnicke produkty

a vybaveni vasi laboratore
nebo Kliniky |




MediMedi Pi#esnost neni
cil. Je to nas

standard.

E-shop MediMedi je pIné vlastnény €len nasi rodiny organizaci a jeho vynosy pfimo
podporuji €innost témér padesati odbornych center, ktera kazdoroéné poskytuji
pomoc stovkam klientt ve tfech regionech Ceské republiky.

Nabizi Sirokou $kalu zdravotnickych a diagnostickych produktt uréenych jak pro
odbornou, tak i pro Sirokou vefejnost. Sortiment zahrnuje domaci testy, rychlé
diagnostické testy na infekéni onemocnéni, testy na drogy a sexualné pfenosné choroby,
ale také ochranné pomucky, antigenni a PCR testy, zdravotnicky material a vybrané
volné prodejné lécivé pripravky.

Prodejem téchto produktl nejen podporujeme zdravi a bezpecnost jednotlivcl i celych
komunit, ale zaroven zajistujeme finanéni sobéstacnost ¢asti nasich aktivit v oblasti
zdravotni a socialni péce. E-shop tak spojuje profesionalni zdravotnicky servis s hodnotami
socialni odpovédnosti a solidarity.

medimedi™

medical diagnostics

<
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